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Zur Bedeutung der Artoklasia

Das Wort Artoklasia, das sich im Deutschen mit Brotbrechen tiber-
setzen lafst, gilt als die &lteste Bezeichnung der Evcharistie, die zur
Zeit der Apostel zugleich eine Agape, ein Liebesmahl, war. Erst in
der nachapostolischen Zeit erfolgt eine Trennung zwischen der Eu-
charistie (Abendmahl) und der Agape (Liebesmahl) als Sattigungs-
mahl, das vor allem durch die Einbeziehung der Armen die soziale
Dimension des liturgischen Lebens der Kirche unterstreicht.

In diesem wurchristlichen Brauch, der Ausdruck der gelebten
Gemeinschaft der Kirche war, liegen die Wurzeln der Artoklasia, die
nach der Tradition der orthodoxen Kirche gewohnlich am Vorabend
grofSer Feste zwischen Vesper und Vigil gefeiert wird und auch zur
Starkung der Glaubigen wahrend der Ganznachtfeier dient.

In Erinnerung an den Brauch der alten Kirche, in der die Glaubigen
zu der liturgisch gestalteten Feier der Agape Gaben beisteuerten,
bringen die orthodoxen Christen Brot, Wein, Ol und Weizenkom in
die Kirche.

Diese Elemente haben ihre alte liturgische Tradition mit einer reich-
haltigen Symbolik Brot, Wein, Ol und Korn galten im Alten Testa-
ment als Zeichen gottlichen Wohlgefallens.

Als Mittel religioser Gemeinschaftspflege und Verziickung war der
Wein bei verschiedenen Volkern und Religionen in der heidnischen
Antike bekannt. Im Alten Testament wird der Wein in Verbindung
mit der gottlichen Weisheit gebracht (Spr 9,2) und als Bild der
Lebensfreude gesehen; Gott selbst gibt den ,Wein, der das Herz des
Menschen erfreut” (Ps 103 [104],15). Den Hohepunkt seiner
kultsymbolischen Bedeutung erreicht er jedoch im Kelchwort: Trinkt
alle daraus; das ist mein Blut, das Blut des Bundes, das fiir viele
vergossen wird zur Vergebung der Siinden" (Mt 26,27 £.).

Die natiirlichen Wirkungen des Ols, vor allem als Produkt des Ol-
baums, das ndhrt, kréftigt, heilt und leuchtet, erkldren seine viel-
faltige liturgisch-symbolische Bedeutung. In Analogie zu der Be-
deutung, die das Al fiir die Wettkdmpfer der Antike besaf3, die ihren
Korper olten, um dem Angriff des Gegners zu entgleiten, soll du
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glinzende Ol den Gesalbten vor den Machten der Finsternis bewah-
ren. Durch die Salbung ist er Gott geweiht und mit der gottlichen
Gnade gestarkt, d. h. mit Kréften ausgestattet, die tiber das irdische
Leben hinausreichen.

Im Mittelpunkt der liturgischen Symbolik steht jedoch das Brot, das
als Hauptnahrungsmittel ,das Menschenherz starkt" (Ps 103 (104],15)
und zugleich als Symbol fiir die geistige Nahrung gilt. Die fiinf
Brote, die jede Familie zusammen mit Wein, Ol und Weizenkorn als
ihre Gabe zur Artoklasia bringt und die nach der Segnung gebrochen
und an alle Anwesenden ausgeteilt werden, erinnern an die Speisung
der um Jesus versammelten Menschen in einer einsamen Gegend (Mt
14,13-21). Segnung und Brechen des Brotes nehmen in der Kirche
durch das Paschamahl Jesu mit seinen Jiingern und die Emmaus-
Begegnung (Lk 24,13-35) eine bedeutende liturgisch-symbolische
Stellung ein, und zwar unter Bezug auf , das lebendige Brot, das vom
Himmel herabgekommen ist" (Joh 6,51) und in der Eucharistiefeier
zum wiirdigen Verzehr dargeboten wird.

Die Weizenkorner schliefllich versinnbildlichen den Bezug zwischen
dem himmlischen Brot und der durch dieses genédhrten Kirche. Nach
einem alten Bild, das die friiheste Kirchenordnung, die ,Didache"
aus der ersten Halfte des 2. Jahrhunderts, tiberliefert, wird die Kirche
zum einen mit dem Korn verglichen, da sie wie das Korn im Feld in
aller Welt verteilt ist, zum anderen jedoch mit dem Brot in
Verbindung gebracht, denn in ihrer Einheit stellt sie den einen Leib
Christi dar, der ,,das Brot des Lebens" ist (Joh 6,35.48).

Durch ihre Geschichte und ihre Symbolik weist die Artoklasia auf
die Pflege der Gemeinschaft hin, die sich vor allem in praktischer
Liebestatigkeit und Briiderlichkeit duflert. Sie erinnert daran, dass die
soziale Fiirsorge eine Seite des liturgischen Lebens der Kirche ist, die
ihren Gottesdienst nicht als bloflen kultischen Akt verstehen darf,
sondern als Liturgie im eigentlichen Sinn des Wortes, d. h. als Dienst
an der Gemeinschaft.

Anastasios Kallis
Aus: Anastasios Kallis, Artoklasia, Miinster 1985
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AxoAovOia g AgTokAaoiag

O Awdxovoc 1j 0 vewtepoc twv Tepéwv
‘EAénoov fuac, 6 Bedg, kata 10 péyo EAedg oov, dedueba oov,
€TAKOVOOV Kal EAénoov.

O Xopog, ue0 éxaotny Aénow, paAder tpic, 16° Kogle, éAénoov.

O Aiaxovoc:
"EtL debpeba UTEQ TV eVoEPWV Kal 000000EWV XOLOTLVQV.
"EtL 0edueBa VTEQ TOL AQXLETILOKOTIOU NUWV (TOD Oe1V0C) Kol TTAOTG
&v XQLot@ Np@V adeAddtntoc.
"EtL deopeba UméQ ToL evOEPolS MUV EBVOUG, TAONG AQXTS Kal
£Eovolag v avtE Kol ToL GprAoxpioTov oTEATOD.
"Ett dedueba Omég €Aéouvg, Cwig, elonvng, Uytelag, owtnoloag,
ETUOKEPEWS, OLYXWONOEWS Kol APEoEWS TV AHAQTIOV TV
d0VAWV TOU B0, TV €VOQLTOV, ETUTEOTIWYV, CLVOQOUNTWV Kol
adlegwt@v 0 aylov Naob toUtov, kal TV EMITEAOUVIWV TNV
aylav éoptv Tavny, (kai Twv S0VAwV avTOD ... Kol HVNUOVEDEL TWV
OVOUATWY TV TIOOOKOULOAVTWY TOVG APTOVG).
"Ett dedpeOa kat vTEQ TOL dapvAaxOnvat v ayiav ExkAnoiav (7
v Movny) kat tv ToOAw (1) ywpav, 1} vioov) TadTny, Kol ooV
MOALV KAl X@oav, ATO 0QYNGS, AOWoD, ALHOD, OEWOHOV, KATo-
TIOVTIOMOD, TUEOG, Haxaloag, Emdouns AAAOPUAwY, EpdpuAiov
moAéuov kat aipvidiov Bavatov: UmEQ TOL Aewv, edUEVT] kal
eDdAAaKTOV YevéoDal Tov ayabov kat prAavOpwmov Oeov U@V,
TOU ATOOTEEP L KAl DIAOKEDAT AL TATAY OQYTV Kol vOoov TV kad’
MUV KIVOUHEVT)V, Kal QVoaoBal NUAG €k TG Emukelpévng ducalag
avToU AmelxXng, Kal EAenoat fUag.
"Bt dedpeba kat vmeQ tov eicakovoal Kogov tov Oeov fjuav
VNS TNC dENTEWS NUWV TOV AUAQTWADV, KAl EAeNoatL NUAG.

20iA CO1
06€0C HMWN
AOZA CO1
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Der Diakon oder der jiingere der Priester

Erbarme dich unser, o Gott, in deiner grofien Barmherzigkeit; wir
bitten dich, erhore uns und erbarme dich!

Der Chor singt nach jeder Fiirbitte dreimal: Kyrie, eleison.

Diakon
Auch bitten wir fiir die frommen und orthodoxen Christen.

Auch bitten wir fiir unseren Erzbischof (Name) und fiir alle unsere
Briider und Schwestern im Herrn.

Auch bitten wir fiir unsere frommen Vélker und alle die sie regieren
und beschiitzen.

Auch bitten wir um Erbarmen, Leben, Frieden, Gesundheit, Heil,
Fiirsorge, Vergebung und Nachlass der Siinden der Diener Gottes,
der Gemeindemitglieder, Kirchenvorsteher und Forderer dieser
heiligen Kirche und derer, die dieses Fest feiern (und fiir seine Diener
hier erwdihnt er der Namen derer, die dieses Brot bereitet haben).

Auch bitten wir es moge bewahrt bleiben diese heilige Kirche (oder
dieses Kloster), diese Stadt (oder dieses Dorf, diese Insel) und jede Stadt
und jedes Land vor Zorn, Pest, Hunger, Erdbeben, Uberschwem-
mungen, Feuer, Schwert, dem Einfall Fremder, vor Biirgerkrieg und
plotzlichem Tod; daf sich gnadig, wohlwollend und verschnlich zeige
unser giitiger und menschenliebender Gott und abwende und ver-
treibe jeden Zorn und jede Krankheit, die sich gegen uns richtet, uns
vor seiner gerechten Strafe bewahre und sich unser erbarme.

Auch bitten wir, daf$ erhéren moge der Herr unser Gott unsere, der
Siinder, Stimme des Flehens und sich unser moge erbarmen.
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O mpwrtoc ) tdéer Twv Tepéwv, kAwduevog, Aéyer Apnv.
‘Entdkovoov fjuwv, 6 BOedc, 0 Lwtho MUV, 1] EATIS TAVIWV TV
MEQATWV TNG YNG Kal Twv &v BaAdoon pakoav: kat Aews, ewg
Yevou Nuiv, AéoTota, €Tl TAlS apaQTiog U@V, kal éAénoov MNuac.
‘EAenjpwv yao kat prAavOownog Oeog Dmapxels, kal ool v dofav
avaréumopev, @ Iatol kat ©@ Y@ kat 1@ Ayiw ITvedpaty, vov kat
AEL KAl €1C TOUS AlWVAS TWV ALWOVWV.

O Xopoc Apmv.
O Tepeve Eiprjvn maot.
O Xopoc' Kat 1@ mvevpati oov.

O Awaxovoc:
Tag keparac Nuav 1@ Kupiw kAivopev.
O Xopoc XLot, Kvgte.
O Tepeve:
Aéomota, moAvédee Kopte Tnood Xowoté, 0 Oeoc Nuwv, mpeoPeloig
¢ Tavaxeavtov Aeomoivng fuwv, Oeotdkov kal delmagBévou
Maoglag duvapel tov Tipiov kat Cwomolod LTavgol: mQooTacinlg
TOV TV ETovEavioy AvVAapewy ACWUATWV: tKeTlag TOU Tdiov,
EvdOEoV, TeodrTov, TEOdEOHOVL Katl Bantiotob Twdvvou: twv ayiwv
Evdolwv kal mavevdriuwv ATooTOAwV' TV €V aylog matépwv
MUV, HEYAAWV LEQAQXWV KAl OKOUMEVIKWV dWaokdAwv, Baot-
Aglov o0 MeyaAov, Tonyogiov 100 OeoAdyov kat Twavvov tov
Xovoootopov: twv év ayiowg Tlatéowv Nupav, AbBavaciov kol
KvotAdov, Twavvov tov 'EAerjuovog, matouagxwv AAeEavdoeiag,
NwoAaov, émoromov Mogwv g Avkiag, Zmuodwvog émokdmov
TowvBovvtog, Twv Bavuatovgywv: Twv ayiwv évddwv peyalo-
paptvowv T'ewpylov tov Toomawodpogov, Anuntoiov Tov Muvgo-
pAVTOL, Be0dwowv, Triowvog kat LtoatnAdtov, Mnva tov Bavpa-
TOLEYOD, TV LEQOHaETUEWV XapaAaurovg kal EAgvBegiov: t@v
Oociwv kat Oeopdowv matéowv Muwv, (tov d@yiov tov Naov), twv
aylowv kat dualwv Beomatoowv Towakelp kat Avvng (tov ayiov ¢

Seite 8



Der erste Priester im Rang spricht, sich verbeugend: Amin

Erhore uns, Gott, unser Retter, Du Hoffnung aller bis an die Enden der
Erde und derer, die weit auf dem Meer sind, und gnadig, gnadig sei
uns, o Herr, ob unserer Siinden, und erbarme dich unser. Denn ein
barmherziger und menschenliebender Gott bist du, und dir senden
wir den Lobpreis empor, dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen
Geist, jetzt und immerdar und von Ewigkeit zu Ewigkeit.

Chor: Amin
Priester: Den Frieden allen!
Chor: Und mit deinem Geist!
Diakon: Lasset das Haupt dem Herren uns neigen!
Chor: Dir, o Herr!

Priester

Gebieter, vielerbarmender Herr, Jesus Christus, unser Gott, auf die
Fiirbitten unserer ganz makellosen Gebieterin, der Gottesgebarerin
und Immerjungfrau Maria; durch die Kraft des kostbaren und
lebenschaffenden Kreuzes; durch den Schutz der ehrwiirdigen, himm-
lischen Korperlosen Machte; auf die Bitten des ehrwiirdigen, ruhm-
reichen Propheten, Vorldufers und Taufers Johannes; der heiligen
ruhmreichen und hochgeriihmten Apostel; unserer Viter unter den
Heiligen, der grofien Hierarchen und okumenischen Lehrer Basileios
des Grofien, Gregors des Theologen und Johannes” Chrysostomos’;
unserer Vater unter den Heiligen Athanasios und Kyrill und Johannes
des Barmherzigen, der Patriarchen von Alexandrien, Nikolaus’,
Bischofs von Myra in Lykien, Spiridons Bischofs von Trimythus, der
Wundertdter; der heiligen, ruhmreichen Grofimartyrer Georgs des
Tragers des Siegeszeichens, Dimitrios” des Myronspenders, Theodors
des Rekruten und des Heerfiihrers, Minas’ des Wundertaters, der
Erzmartyrer Charalampos und Eleftherios; unserer heiligen und
gotttragenden Vater, (des Heiligen der Kirche),
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nuépac ép’ ooov dev EuvnuovevOn v Toic AvwTéPw, OV TV HUVH NV
ETUTEAODUEY) KAl TAVTWY 0OV TV Aylwv:

Evmpoodektov moinoov v dénotv fuov: ddonoat HUv mv adeoty
TV TMOAQATITIWHATWV MUV OKEMAoOV MNUAS &V T OKET TV
MTeQUYwWV 0oL aTodiwéov ad” Nuav mavia €x00ov kat moAéuov:
elprvevoov Muwv v Cwrnv: Koote, éAénoov Muag kal tov k6oUoV
o0V, KAl OO0V TAS PLXAS RV, WS dyaBog kat ptAavOowTog.

O Xopoc Apmv.

O Tepedc Ovuia kal 6 Xopoc paAder "Hyoc . o',
Ocotoke IlagBéve, xaige Kexagttwuévn Magia 6 Kogrog peta
ooU* evAoyNuév LU &év yuvaidi, kal eDA0YNUEVOS O KAQTOG TNG
KOG ooV, 0TL ZwTthea £Tekes TwV PuxwV HU@V.

Ev ) Ataxavnoipw €Boouadt, dvti tov <Ocotoke IlapOéve>,
YaAdetar 16 <XpLotoc avéotn>.

O Awaxovoc: Tob Kvptov denBapev.
O Xopoc' Koo, éAénoov.

O Tepeve:

Kvote, Tnoov Xototé, 6 Oeog Muav, 6 eDAOYNOAG TOUG TTEVTE AQTOUG
Ev TN €oNHw, kKal €€ alT@V MEVTAKIOXIALOUG AVOQAS X0oQTaoag,
AVT0¢ €VAGYNOOV Kai TOUG AQTOUG TOVTOVS, TOV OOV, TOV OLVOV,
kat 10 EAaov: kal mA|Buvvov avta év i) ayia ExkAnolq, ) moAeL (1)
T ayie Movn, 1 11 xwpe, 1 11 viow) todty), €V TOIG OlKOLS TV
goptaloviwy Kol év T@ KOOH@ 00U ATavTr Kol Tovg €€ avtv
petadapfBavoviag motovg dovAovg cov ayiaoov. ‘Ott ov el o
gAYV kal ayalwv o ovunavia, Xoote 6 Oeog U@V, kat ool
v 06&av avaméumopey, oLV T avagxw ocov llatol kal T
navaryio Kot ayaBq, kot Cwomowp oov ITvevpaty, vov katl det kat eig
TOUG Al@WVAS TWV ALWVWV.

O Xopoc Apnv.
O Tepeve "Hyoc Bapvc.
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der heiligen und gerechten Gottesahnen Joachim und Anna, (des Hei-
ligen des Tages, falls seiner oben noch nicht gedacht wurde, dessen wir heu-
te gedenken) und aller Deiner Heiligen.

Wohlwollend nimm auf unser Gebet, schenke uns die Vergebung
unserer Ubertretungen, nimm uns unter den Schutz Deiner Fliigel;
vertreibe von uns jeden Feind und Widersacher, den Frieden erhalte
unserm Leben; Herr erbarme Dich unser und Deiner Welt und rette
unsere Seelen, denn Du bist giitig und menschenliebend.

Chor: Amin.

Der Priester weihriuchert und der Chor singt im 5. Ton

Gottesgebarerin, Jungfrau, gegriiffest seist du, Maria, voll der
Gnade, der Herr ist mit dir, du bist gebenedeit unter den Frauen,
und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, denn du hast geboren
den Retter unserer Seelen.

In der Woche der Erneuerung (Osterwoche) singt man vor dem ,, Gottesge-
bierin, Jungfrau” das ,, Christus ist auferstanden”.

Diakon: Lasset zum Herrn uns beten.
Chor: Kyrie, eleison.

Priester

Herr, Jesus Christus, unser Gott, der du gesegnet hast die fiinf Brote in
der Wiiste und davon die Fiinftausend gespeist, segne Du selbst auch
diese Brote, den Weizen, den Wein und das Ol; und mehre sie in der
heiligen Kirche, in dieser Stadt (oder diesem Kloster oder Dorf oder Insel),
in den H&ausern der Feiernden und in deiner ganzen Welt; und Deine
glaubigen Diener, die daran teilhaben heilige. Denn du bist es, der da
segnet und heiligt alles, Christus, unser Gott, und dir senden wir den
Lobpreis empor, samt deinem anfanglosen Vater und deinem
allheiligen, giitigen und lebenschaffenden Geist, jetzt und immerdar
und von Ewigkeit zu Ewigkeit.

Chor: Amin.
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ITAovaoloL éMTwxeEVOAV KAl EMelvaocav:
oi d¢ éxCnrovvteg tov Koglov,
ovk éAaTttwOroovtal mavtog &yadov.
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[TAov—Ctr-01— EM-TO—EL——CAV KO E—TEL-VO OV,
)
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[ a0
&
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oL Og ek — {n—touv — 1e¢ Tov Kv — p1—ov,
A /\ o
PR o
[ a0 e R ] [§)])
AN3Y ) 1/ Vi
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0VK g—A0—TTO— —Ono—ov—tal Tav—-ToG—— o—ya—Bov.

Ot 6¢ Xopol énavadaupavovot To avTo Oic.
Xnu. 1. Ev Aypvnviaic.

TeAdovuévne 6Aovvktiov AkodovOiac (Aypvmviac), n e0Adynoic twv
Aptwv kat 1) Aptoxdacia, katd Te TNV TaAaldy kal Kavovikny
Awdtalw, yivetal, kata v avotépw Tvmuxny Aidtalv, e00v¢
peta AntoAvtikia Tov Eomepivov.

Xnu. 2. Ev 1w OpBpow.

Tedovuévne Aptoxkdaciac év tw OpOpw, 1 eDAOynoLc twv dptwy
yivetar dua to mépatt e 0pOpwnc AxolovOiag, fjtol et TV
Aooroyiav.
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Priester, im 7. Ton

Reiche verarmten und litten Hungers Not,
sie aber, die suchen den Herren,
sie brauchen kein Gut zu entbehren.

” [ 317 !" s Q) [ P |
e ~ ' 4

Rei- - -che ver-arm-ten- und lit-ten Hung-ers Not,
[a) P
v |
y .4
[ fan)
SV
)

sie a - ber, die su - chen den Her - - ren,

£ o

) Q ] [§)

. -
Gut zu ent- —be;x/

sie brau-chen kein - = - -ren!

Q@;T>

Die Chore wiederholen das zweimal.

Anmerkung 1: Bei einer Vigil

Feiert man einen Gottesdienst, der die ganze Nacht dauert (Agrypnia oder Vigil)
findet die Segnung der Brote und die Brotbrechung nach der alten und kanonischen
Regel und nach der Regel des Typikons gleich nach dem Apolytikion der Vesper
statt.

Anmerkung 2: Im Orthros

Feiert man die Brotbrechung im Orthros, findet die Segnung der Brote gleich am
Ende des Morgengottesdienstes, namlich nach der Doxologie statt.
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