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Die Demut erhéhte den Zéllner,
der seiner Siinden wegen sich schamte und unglicklich war
und seinem Schopfer zurief: Sei gnadig.
Der Stolz hingegen hat den unseligen Pharisder
ob seines Prahlens von der Gerechtigkeit Thron gestiirzt.
Darum lasst nach Tugend uns trachten, die Siinde verachten.
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

Sonntag des Pharisders und Zoéllners
p- Martinos Petzolt

m Esperinos zu diesem Sonntag erhalten die Psaltes das Triodion, das

uns bis Ostern in allen Gottesdiensten begleiten wird. Die Zeit des
Triodion hat begonnen. Im Orthros nach dem Psalm 50 haben wir heute
zum ersten Mal in diesem Jahr wieder gehort: Tr)g petavoiag avolEov pot
moAag Zwodota, ... ,Der Bule Tore 6ffne mir, Lebensspender ...“. Und
dies ist auch das Thema der heutigen Perikope. Das Evangelium (Lk 18,10-
14) stellt uns vor Augen, welche Einstellung wir haben miissen, welche
Gesinnung Gott gefdllt, wie wir beten und uns auf Ostern vorbereiten
sollen. Zwei Menschen gingen zum Tempel um zu beten: ein Pharisder und
ein Zollner. Der Pharisder war eigentlich kein schlechter Mensch. Er fastete
und hielt die Gebote Gottes. Aber er war hochmiitig, weil er glaubte, besser
zu sein als die anderen Menschen. Er kritisierte und verurteilte seine
Mitmenschen, die schwach und unvollkommen und Siinder sind. Und die
wohl schlimmste Siinde war, dass er sich nicht nur tiber die anderen stellte
und sie verurteilte, sondern dass er sie verachtete.

Nicht auf die dufierlichen Leistungen, auf die wir wie der Pharisder stolz
sind, kommt es an, sondern auf die innere Gesinnung, auf den Geist der
Umbkehr, des demiitigen Gebetes. Wir sollen beten wie der Zollner, der sich
mit leeren Handen vor Gott hinstellte und um nichts anderes betete, als um
das Erbarmen Gottes. Auch wir sind Siinder, auch wir haben uns zu wenig
bemiiht, auch wir sind alleine auf das Erbarmen Gottes angewiesen.

Noch hat die Fastenzeit nicht begonnen. Die kommende Woche, diese
erste Woche der Vorfastenzeit, ist sogar vollig fastenfrei. Es ist so, als solle
uns gesagt werden, dass es gerade nicht auf duflerliche Leistungen, son-
dern auf die innere Einstellung ankommt. Selbstverstdndlich werden wir
die Sarakosti fasten und uns an die Ordnung der Kirche halten. Aber wir
wissen, dass alles, was wir tun und alles, auf das wir verzichten, uns helfen
soll zur Gesinnung der Metania, damit wir aus freiem und ehrlichem Her-
zen wie der Zollner rufen konnen: 6 Oedc, IAGoONTL HOL TQ APAQTWAQ.
,,Gott, erbarme Dich meiner, des Siinders”.

http://www.orthodoxeeinheit.de/katechesen-und-predigten/sonntag-des-pharisaers-und-
zollners/
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KYPIAKH TOY TEAQONOY KAI TOY ®APIZAIOY

ARXH TOY TRIODIOY

KYPIAKH TOY TEAQNOY KAI TOY ®APIZAIOY
TQu EABBATQu EXTIEPAX EIX TON EXITEPINON

Mera tov [poopiaxov WaAuov, otixodoyoouev to a” Kabioua tov YaAtnpiov
Maxkaglog avno, eic 6¢ 16, Kople Eéxéxoala, iotwpev Xtix. 1" xal parlouev
Xrynpa Avactaowa trc Oxtwnyov C, xkai ta mapovia 1owueda Tov
Topwwdiov B’ devtepovvTes 0 o'

"Hyoc a’

M moooev&apeba pagloaikws, adeAdol 0 yao VPV Eéavtov tamevwon-
oetal, tamevwbwpuev évavtiov tov Oeol, TEAWVIKODS dx VNoTeiag Koa-
Covteg TAGoONTL UiV 0 Ocdg, T0ls apagTwAois. (Aic)

Dagloaiog kevodolia vikwpevog, kat TeAwvne 1) petavolg kKAwvoOpEevog,
mEOoNABGV 0oL T pOVE Aeomotr), AAA' 6 pév kavxnodpevog, éoteEr|On TV
ayaBawv, o0 de¢ un PpOeyEapevos, NEwwbn twv dwoewv. Ev tovtowg toig
OTEVAYHOLG, 0TNELEOV e XploTé 6 Oeog we PLAavOowmog.

Ab&a... 'Hyoc mA. &’
IMavtokpatog Koote, oida, moéoa dvvavtat ta dakouar ECexiav yag €k tv
MA@V To0 Bavatov a4avryayov, TV AUAQTWAOV €K TV XQOVIWV
MTALOUATWV €QQVOAVTO, TOV d¢ TeAwvny, Umép tov Pagloaiov Edkalwoay,
kat déopat, ovV avTOlG AQLOUNTAG, EAENTOV LLE.

Kaivov...

Ocotokiov 10 a’ tov évdiataxtov Hyov. Eioodoc, kai 1o [lpoxeiuevov trc
nuépac.

'O Kvouog épaaidevoey, evmpémelav évedoato.
Eic v Avtny otixnpa tov dyiov tic Movic. Anéotiya thc Oxtwnyov ta kat’
AApapnrov.

A6éa... ’Hyoc mtA. a’

BeBaonuévwv twv 0POAAp@V HOU €K TV AVOHLWV HOU, OV dLvapatl
atevioat, kal Welv OV albépa ToL oLEAvoD, dAAX dé€at te we tov TeAwvny,
HeTavoolvIa Lwtrg, Kat EAENCOV UE.
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

BEGINN DES TRIODIONS
ERSTER VORFASTENSONNTAG
SONNTAG DES ZOLLNER UND DES PHARISAERS
AM SAMSTAG ABEND ZUR VESPER

Nach dem Eingangspsalm (Ps 103) lesen wir das erste Kathisma des Psalters (Ps 1)
Selig der Mann; zum Herr, ich rufe zu Dir (Ps 140) nehmen wir 10 Stichira, wobei
wir 7 Auferstehungsstichira vom Ton der Woche aus dem Oktoichos singen und von
den hier folgenden Idiomela des Triodions zwei, davon das erste zweimal.

Stichera zu Psalm 140 ff. im 1. Ton

Lasst uns nicht beten nach Pharisderart, ihr Britder. Denn wer sich selbst erhoht,
der wird erniedrigt werden. Demiitig lasst uns sein vor Gott wie der Zollner.
Fastend lasst uns rufen: Gott, sei uns Siindern gnadig. (2x)

Der Pharisder, von Prahlsucht besiegt, und der Zollner, in Reue gebeugt,
traten hin zu Dir, dem alleinigen Herrn. Der Eine rithmte sich und wurde des
Guten beraubt. Der Andere aber verstummte und wurde der Gnade wiirdig.
In diesen Klagen starke mich, Christus, Gott, Du Menschenliebender.

Ehre ... im 8. Ton

Herr, Allherrscher, ich weifs, welche Wunder Trdnen wirken. Hiskia fiihrten
sie heraus aus Todespforten [Is 38,9-20]. Von friiheren Siinden befreiten sie die
Siinderin [Maria von Agypten], rechtfertigten den Zollner vor dem Phariséer.
Ich bitte, zdhle mich zu ihnen, erbarme Dich meiner.

Auch jetzt ...

Das erste Theotokion nach dem Ton des Tages. Einzug, und das Prokimenon des
Tages.
Der Herr ist Konig, Er hat sich mit Hoheit bekleidet.

Zum Umzug. Stichira des Heiligen des Klosters. Aposticha nach dem Alphabet aus
dem Oktoichos.
Ehre... 5. Ton

Miide sind meine Augen infolge meiner Siinden. Nicht kann ich sehen, nicht
schauen des Himmels Licht. So nimm mich Reuigen wie den Zollner auf,
Retter, und erbarme Dich meiner.
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Kaivov...
Ocotoxiov. Hyoc 0 avtoc

Naog kat mOAn vmagxels, maAatiov kat 8govog tov Baowléws, TTapOéve
mavoepve, dt' 11¢ 6 Avtowtnc Hov Xplotog 6 Kvglog toic év okdtel kabevdov-
ow &népavev, ‘HAlog dmagxwv dikatoovvne, dpwrtioar BéAwv obg émAaote,
kat' eikova dilav, xeot M éavtov. Aw Iavopvnte, wg untownv magenoiay,
TMEOG AVTOV KEKTNHEVT), AdAElTtTwS MEETBEVE, owOTVaL Tag Puxag NUOV.

AmoAvtikiov T6, Oeotoke I1apBéve, éx y'.

Ocotoke IlapOéve, xaige Kexaprtwuévn Magia 6 Kigog peta ocov
evAoyNpévn LU év yuvalll, kal eDAOYNUEVOS O KAQTOG ThS Koiag oov, OTL
Zowtnoa étekes TV PuxV NUOV. éx y’

T
TH1 KYPIAKH: ITPQI EIZ TON OPOPON

Mera tov Eéapaduov, t6, @eoc Kogog, 1 ovvnOne otiyoroyia, 1 Kabicuata
kai ol AvapaOuot trc Oxtwnyxov, to Ilpoxeipevov 10, Ilaca mvor), xai 70
vorataxtov EwOwov EvayyéAiov.

Eita t6, Avaotaow Xgotov Oeaoapevol kai tov N WaAuov. Kal ueta tavta,
PpaAdouev ta mapovta ldoueAa.

Ab&a... 'Hyoc mA. O’
TN petavoiag avolEdv pot moAag Zwodotar 090pIllel Yo TO mMveDUA HOU,
TEOG VAOV TOV AYLOV 00V, VAoV GEQOV TOV OWHATOS, OAOV E0TUAWEVOV: GAA'
WG OIKTIQHWV KABAQOV, EDVOTTAAYX VW 00V EAEEL.

Kai vov... @eotokiov. 'Hxog 0 avToC

Thc owtnoiag evBuvév pot to(Povg, Oeotdke aloxEAIS YOO KaTeQQUTIWOoA,
Vv Puxv apagtials, ws gabvuws tov Biov pov, 6Aov Ekdamavioas, Taig
oalg meofelalg QLA pe, Ao s akabaQolag.

Eita,

Ztix. EAénoov pe 6 Ocdg kata 10 péya EAedc oov kat kata 10 mARO0g TV
OIKTIQUWV 00V, EEaAenov TO AVOUNUA Lov.
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

Auch jetzt ...
Theotokion im gleichen Ton.

Tempel und Pforte bist du, Palast und Thron des Konigs, allheilige Jungfrau.
Durch dich ist mein Erloser, Christus, der Herr, denen, die da schliefen im
Dunkel, erschienen als Sonne der Gerechtigkeit, um zu erleuchten, die Er nach
Seinem Bilde erschaffen mit eigener Hand. Darum, Allgepriesene, da du als
Mutter Zutritt zu Ihm hast, flehe unablassig um unserer Seelen Errettung.

Als Apolytikion das Gottesgebarerin, Jungfrau ... (3x)

Gottesgebdrerin, Jungfrau, sei gegriifit du Gnadenvolle, Maria, der Herr ist mit
dir, du bist gesegnet unter den Frauen und gesegnet ist die Frucht deines
Schofles, denn geboren hast du den Retter unserer Seelen. (3x)

T
AM SONNTAG MORGEN ZUM ORTHROS

Nach dem Hexapsalm das Gott ist der Herr; die darauf folgende Stichologie; die
Kathismata und die Anavathmoi des Oktoichos; das Prokeimenon; das Alles was
Odem hat und das auf diesen Tag fallende Auferstehungsevangelium.

Dann Die Auferstehung Christi haben wir geschaut ... und der Psalm 50. Danach
singen wir die folgenden Idiomela.
Ehre ... 8. Ton

Offne mir, Lebensspender, die Pforte der Umkehr. Denn des Morgens erhebt
sich mein Geist zu Deinem heiligen Tempel, und tragt doch zugleich den ganz
befleckten Tempel meines Leibes. Du aber reinige mich, Mitleidvoller, durch
Dein grofles Erbarmen! (OBKD)

Auch jetzt ... Theotokion im gleichen Ton
Ebne mir, Gottesgebarerin, den Weg des Heils. Denn mit schandlichen Siinden

habe ich meine Seele befleckt und mein ganzes Leben leichtfertig vergeudet.
Durch Deine Fiirbitten befreie mich von aller Unreinheit! (OBKD)

Dann:

Stich. Erbarme Dich meiner, o Gott, nach Deinem groflen Erbarmen, und in der
Fiille Deines Erbarmens tilge meine Gesetzesiibertretung. (Ps 50,3)

Seite 7



KYPIAKH TOY TEAQONOY KAI TOY ®APIZAIOY

Hyoc 1A, B’
Ta A0 1@V mempaypévwy Hot dewvwv, EVVOWV 0 TAAXRS, TQEHW TNV
doPegav MUéQay TNG KOloews: AAAX BV eig TO €Agog TG eDOTAAYXVIOG
ooV, we 6 Aavid Bow cor EAEnoov pe 6 Oedg, kata T0 péya oov €Aeoc.

Oi Kavoveg, 6 Avaotaotuoc eic 0' 0 Ztavpoavactaoipoc gic ', tc Ocotokov
eic B, kai tov Tpuwdiov eic ot’. [loinua F'ewpyiov.
Kavav to0 Tpwdiov. Ov 1 dxpootixic év toic Ocotokiois. [ewpyiov.
Qidn a’ Hyoc mA. B'.

»(g év Nmeipw melevoag 6 ToganA, év apvoow xveot, TOvV dwkTNV Pagaw,
kaBopwv movtovpevov, Oe@ ETvikiov @iV, EBOa, ROWUEV. «

IMaoapoAaic éupiBalov maviag XoLotds, meog Blov dvebwotv, tov TeAwvnv
avuol, €K TG TATEWVOOEWS dekVUG, PaQLOATOV TT) EMAQUEL TATIELVOVLLEVOV.
Ex tamewdoews yvégag Upomotov, €k d¢ TG €MAQoews, TMTIOHA PAETMWY
xaAemdv, tov TeAwvov (Aov T kaAd, kal TV pagloaiknyv, kakiav pionoov.
'EE dmovoiag kevovtat mav ayabdv, ék O¢ tamewvwoews, kKabaweltal mav

kakov, flv meg aomacwueOa miotol, PdeAvttiopevol oadw@s, TEOTOV
KevOdoEov.

To tamevodoovag eivat tovg éavtod Mabntag BovAdpevog, 6 TV TAVTWV
Baowlete, magavav €didaoke nAovv, tov TeAwvouv otevaypdv, kal v
TamelvwoLy.

Q¢ TeAdvng otevalw, kal 0dvopoic aotyntolc Koote, vov mpooéoxopal T om
evoMAAYXViQ, OlKTELQOV KAUE, TaTtelvawoeL TNV Cwr)v, VOV dleEdyovta.

Bcotoxkiov

I'voounyv, PovAnv, mpoodokiov, cwua, Puxny, kal 10 mvebua Aéomowva,
avationur meog oé, dvoxepwv €x0pwv Kal TEWAOTHWV, kal HeEAAOVOTG
ATIELATG, QLOAL Kol OOV LLE.

Katafaoia
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

6. Ton

Wenn ich Elender die Fiille meiner Untaten bedenke, dann schaudert mich vor
dem furchtbaren Tag des Gerichts. Doch im Vertrauen auf Deine milde Barm-
herzigkeit Rufe ich Dir wie David zu: Erbarme Dich meiner, o Gott, nach
Deinem grofien Erbarmen! (OBKD)

Die Kanones: der Auferstehungskanon mit 4 Oden, der Kreuzauferstehungskanon und
der Kanon der Gottesgebiirerin mit je 2, der des Triodions mit 6 Oden. Gedicht Georgs.

Kanon aus dem Triodion, dessen Akrostichos in den Theotokia lautet: Georgiou
Erste Ode. 6. Ton.

»Wie trockenes Land durchschritt Israel den Meeresgrund, den Untergang des
Pharaos, ihres Verfolgers, sehend, riefen sie: Singen wir Gott ein Siegeslied.”

Durch Gleichnisse fiithrt Christus alle zur Besserung ihres Lebens, erhoht den
Zollner ob seiner Demutund zeigt wie erniedrigt der Pharisder durch Hochmut.

Schau der Demut erhebende Wiirde, schau des Hochmuts bedenklichen Fall.
Ahme nach die Tugend des Zéllners und meide pharisdische Bosheit.

Durch Torheit wird alles Gute vernichtet, durch Demut alles Bose getilgt. Sie
lasst uns lieben, Glaubige, entschieden fiirchten der Eitelkeit Art.

Demiitigen Sinnes sollen Seine Jiinger sein. So wollte Er es, der Aller Konig ist.
Er ermunterte und lehrte sie, nachzueifern des Zollners Reue und Demut.

Wie der Zollner seufze ich, und mit Wehklagen, Herr, nahe ich nun Deiner
Giite. Erbarm' Dich auch meiner, der jetzt sein Leben darbringt in Demut.

Theotokion

Gedanken, Wille, Erwartung, Leib, Seele und Geist, weihe ich dir, Herrin. Von
lastigen Feinden, Versuchungen und kiinftigen Bedrohungen bewahre und
rette mich.

Zu den Katavasien lesen wir die Hirmen des gerade gesungenen Kanons.
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Qdn y’. Ovx éotwv dytoc

»OvK €0tV aylog we oV, Kogte 6 ®edg pov, 6 Dpwoag to képag, TV TOTOV
0oL AyaB¢, Kal 0Tepedons avToUg, €V T TETEA TS OHOAOYIAG 0OV .«

Amo womplag xal mabBwv, Tamewdg avupovTal, AQEeTWV Ao Voug,

kataminter 0¢ dewvawg, UPnAokadlog mag, o0 TOV TEOTOV, TG Kaking

dUYwHeEV.

Kevodolia éxkevol mAoDTOV dtkatoovvng, twv mabov d¢ okogmilel, N

taneivwols TANOUVY, 1)V HHOVIEVOLS TIUAG, TG HeQdog, del&ov Tov TeAdvou

Zwtno.

Q¢ 6 TeAwvne kat Mueic, ToMTovtes €ic TO0 0tnlog, KatavLEel Powpev:

TAaoONTL 6 Oedg, MUV TOIG AHAQTWAOLS, 6TWS TOVTOL AdBwUeV TV ddpeaty.

IToog CnAov EABwuev TioTol, KatoEBoUVTES TO TEAOV, TATELVWOEL OLLWVTES,

€K KaEdlag oTevayu, KAaOU® Te Kal meooevxn, OTws oxwHev ék BOeoL

oLYXWENOLV.

AmoBaAidueda motol, Tov UMEQOYKOV KOUTIOV, ATIOVOLAY DEWVIV TE, Kal

TOPOV TOV BOEAVKTOV, Kal TV kakiotnv Oeq Pagloaiov, dmenn wpoThTA.
Ocotoxiov

'Ev ool ) povn moooduyn, memolbws un €kméow, TS KaAng mEoodokiag,

AAAX TOXOLUL TAG OT)G, émikovpiag Ayvr), maons PAABTS dvoxepwV QLOLLEVOG.

Katafaoia
KaBiopa. Hyoc 6'. Taxv npokatadafe
Tanetvworg Ohpwoe, katnoxvppévov kakois, TeAwvnv otvyvaoavta, kat to,
TAacOnt, 1@ Kriot Ponoavia: énagoilg d¢ kabetdev, amod dikaloovVTg,
deidatov Pagloaiov, peyaAogonpovovviar (NAOOwWLEY DO To KAAK, KAKOV
ATIEXOHEVOL.
Ao&a... Ouotov

Taneivwols tPpwoe, malar TeAawvny kAavOpq Bonoavia: TAdoOnty, xkai
ducalwoev. AVTOV punowueba, dnmavteg ol elg Pdbog, TOV KAKWV
éumeodvteg, KQAEwHEV T LXwtnol, amod Pdbovc kapdiag. ‘Hudotopev,
AaoBnti, pove prAdavBowrne.
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

Dritte Ode:

»Keiner ist heilig, nur Du, unser Herr und Gott, der Du Deinen Glaubigen
Macht hast verliehen und, Giitiger, gestirkt sie auf dem Fels Deines Glaubens.”

Aus Schmutz und Leidenschaften erhebt sich der Demiitige. Von der Tugenden
Gipfel stiirzt schandlich jeder, der ein hochmiitig Herz hat. Vor seinem b&sen
Wesen lasst uns fliehen.

Eitle Gesinnung lasst versiegen der Gerechtigkeit Strom. Der Leidenschaften
Unzahl schwemmt fort die Demut. Nach ihr lasst uns streben. Gib uns des
Z0llners Anteil, Retter.

Mit dem Zollner schlagen auch wir an die Brust uns und rufen in Reue: Hab
Erbarmen, Gott, mit uns Siindern, damit wir mit ihm die Verzeihung erlangen.

Lasst eifrig uns werden, Glaubige, lasst uns handeln in Sanftmut, zusammen-
leben in Demut, mit klagendem Herzen, unter Weinen und Beten, dass wir
Verzeihung erlangen von Gott.

Lasst uns ablegen anmafsenden Stolz, Glaubige, gefdhrliche Torheit, abscheu-
lichen Diinkel und des Pharisders garstige Harte, die Gott am meisten missfallt.

Theotokion

Auf dich, meine einzige Zuflucht, vertrau' ich. Lass mich nicht verlieren die
selige Hoffnung, sondern deine Hilfe erlangen, du Reine, Beschiitzerin vor der
Bosheit der Feinde.

Katavasia
Kathisma. 4. Ton

Die Demut erhohte den Zollner, der seiner Siinden wegen beschamt und
ungliicklich seinem Schopfer zurief: Sei gniadig. Der Stolz hingegen hat den
unseligen Pharisder ob seines Prahlens von der Gerechtigkeit Thron gestiirzt.
Darum lasst nach der Tugend uns trachten, die Siinde verachten.

Ehre ... im selben Ton.

Die Demut hat einst den Zollner, der wehklagend ausrief ,Sei gnadig”, erhoht
und gerecht gemacht. Ihm lasst alle uns nachstreben, die wir der Siinde Tiefe
verfallen. Aus vollem Herzen lasst zum Retter uns rufen: Wir haben gesiindigt,
sei gnadig, Du allein Menschenliebender.
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Kati vov... ©cotoxiov, Opotov

Tox 0éEat Aéomova tag tkeolag U@V, Kal tavtag meooayaye, T 0@ YiQ
kat Oe, Kvuota Ilavapwpe ADOOV TG TEQLOTACELS, TV &G OF
MEOOTEEXOVTWY, oLvTouWpov unxaviag, xal watdPale 0pdoog, T@WV
omAllopévav aBéwv, kKata twv doVAwWV oov.
Qun d'

»XoLotog pov dvvape, Beog kai Kvglog, 1) oentr) ExkkAnola Oeompenac,
HéATeL avakpalovoa, ék davoiag kabagag, &év Kuplw éogtalovoan.«
Aplomnv €detlev, 600V VPwoews TV Tanelvwoy Adyog, tametvwBeic, Héxot
Kat HooPNG OOVAKNG, TV EKIIUOVILEVOS ATIOG, AVUPODTAL TATTELVOVLLEVOC.
TPaOn dikawog, kat katanéntwke, Pagloaiog, &€v mMANOeL d¢ TOV KakQV,
BoiBwv tetameivwtal dAA avupwOn TeAwvng, map' EATda dikalovevog.
ITeviag medevog, €k mMAoUTOL TV ARETWV, 1] dmtdvola PO, Kol TOQLOUAS,
av01g 1) tameivwols, dikatoov VNG €€ Akoag amoplag v KTNowHeda.
IMooédpnc Aéomota, Toic peyaAddPooory, avtitaooeoBal mAVTWS, Kal
TATELVOLG, XAQWV OT)V MAQEXWV LT, TATEWVWOELTL VOV 1)ULV, TNV OT]V X&QLV
eEambotelAov.
IToog Beiav OPworv, del avaywv Nuag, 6 Lot Kal Aeomotng UPomody,
£delse tamelvawoty ToLg mMOdAG Y Twv Mabntav avtoxeiows evamévupev.

Ocotokiov
Q¢ dpac angoottov, Iapbéve téEaoa, TG PuXASC OV TO OKOTOC PWTLOTIKT,
alyAn dwxokédacov, kal owtnoiag mEOc ToiBovg, TV  Cwrv  pov
XELQAYCYTOOV.

Katapaoia

Quon €.

»To Oelw Péyyer oov AyaBé, tag twv 0000Woviwy oot Puxag, moOw
katavyavoov déopal, o eldévat Aoye Oeo, TOV Ovtwg Oeov, €k Lodov TV
MTALOUATWV AVAKAAOVUEVOV. «
Tob Pagoaiov tag agetag, omevowpev pteioBal kat {nAodv, TNV ToD
TeAdvov tamelvwowv T0 €V EKATEQOLS ULOODVTEG ATOTIOV, ATIOVOLAV Kol
AVHNV TOV TAQATITWOEWV.
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

Auch jetzt ... Theotokion im gleichen Ton.

Gebieterin, eilig nimm auf unsere Bitten und trag sie vor deinem Sohn und
Gott, du Herrin, Allreine. Lindere denen, die zu dir eilen, die Not, die Schlingen
zerschneide, wirf nieder den Trotz derer, die gottvergessen wider deine Knechte
sich riisten.

Vierte Ode

”'Christus ist meine Stdrke, mein Gott und Herr', singt die heilige Kirche in Ehr-
furcht; aus reinem Sinne rufend, feiert sie im Herrn.”

Als den besten Weg nach oben hat das WORT die Demut gezeigt, gedemditigt
gar bis zu des Knechtes Gestalt. Jeder, der treu sie nachahmt wird dafiir erhoht.

Erhoht wurde der Gerechte, der Pharisder, von der Siinden Fiille beschwert,
stiirzte gedemditigt. Erhoht wurde der Zollner, durch Hoffnung gerechtfertigt.

Als der Armut Urheber kam aus der Tugenden Reichtum die Torheit, als Ge-
winn der Gerechtigkeit aus der Armut Hohe die Demut; sie lasst uns erwerben.

Verheiflen hast Du, Herr, die Hochmiitigen abzuweisen, den Demiitigen aber,
o Retter, Deine Gnade zu schenken. So sende uns Demiitigen jetzt Deine Gnade
hernieder.

Zur heiligen Hohe stets hinauf uns fiihrend, zeigte der Retter und Herr uns die
grofle Demut. Denn mit eigener Hand wusch Er der Jiinger Fiif3e.

Theotokion

Die du, Jungfrau, das unzugangliche Licht geboren, erleuchte mit strahlendem
Glanz die Nacht meiner Seele, an deiner Hand fiihre mein Leben zu den Wegen
des Heils.

Katavasia

Fiinfte Ode

,Lass Dein gottliches Licht, Giitiger, die Seelen derer erleuchten, die frith am
Morgen Dich, Wort Gottes, in Liebe suchen; mogen sie Dich erkennen als den
wahren Gott, der sie aus dem Dunkel der Siinde befreit.”

Des Pharisders Tugenden nachzuahmen, lasst uns erstreben, nachzueifern der
Demut des Zollners, und meiden, was schlecht ist an beiden, der Siinde Torheit
und Wahn.
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Awatoovvng dpouog kevog HAeykTal ovlevéag év avtw, 0 Pagloalog ThHv
oinowv, avlic 0¢ TeAdvng, VPOTOWD AQETH), KTNOAUEVOG OUVEUTIOQOV TNV
TAMEVWOLY.

AguatnAatne  év  agetais, qeto  dpapely  Dagoaiog, aAAx  meCog
TAQAKAVOLOV, dopa dxBéwv, kaAws meoéAafe, ovleviag 6 TeAwvng olktw
TATEVWOLV.

Tnv 100 TeAwvov magafoAny, maviec avantoavies 1@ V@, OevTE
CNAWOWUEV DAKQUOL, TVELUA CUVTETQULUEVOV BEQ) TIQOTAYOVTES THV TWV
AUAQTNHATWV (NTOVVTESG APETLY.
Tov Opavyn te kal poxOnedv, dAalovikdv te kat Bpacvv, TOEEW ATIWOWHEV
éudoova, Pagoaiov OOV, deVOV pHeYAAALXOV, OTIWS HT) YUHUVWOOHEY,
¢ Oelag xaortoc.

Ocotoxiov
Papdov duvvapews, Ayabr, maow Efamdoteidov My, Tolg €mi ool
Katapevyovol, KATAKLVQLEVELY €V Héow MAavTwV €x0oav, magéxovoa, kat ék
nidong PAAPNS é€aigovoa.

Katapaoia

Quén ot’

»To0 Blov v BdAacoav, Dpovpévnv KaBogwV, TV TEWRATUAV TG KAVDWVL,
€v evdi Atpévi oov mEoodoa WY, fow ool * Avayaye ¢k ¢pOopag v Lwnv
mov IToAvéAee.«

Tob Blov 10 otadov, 6 TeAdvng év Tavt, kal Pagloaiog €dgapov: aAA' 6
pHev amovoia katevexBeic, aioxows &vavaynoev, 6 O& T TATEWVWOOEL
dLeoleto.

Tob Biov tO dilkatov, dapeiovrec MHel, O0QOMOV Ekppnowpeda, ToL
TeAwvov pév poovnua tnAwtov, poywpev d¢ pvonua PdeAviktov Pagroaiov
kat (nowpeda.

Tolg teémovg (NAwowuev, To0 Lwtheog Tnoov kat v avtov taneivwoty, ot
moOoLVTEG TV AANKTOV TN XAQAS, TUXELV KATAOKNVWOLY, €V T XWOQ TWV
Cavtwv avALLouevoL

YrnédelEac Aéomota, mtoig oikeiolg Mabntaic UvPomowv tamelvwow, @
Aevti Cowvvouevog tnv 0odvv, ToUg MoOdAS ATEMALVAGS, KAL TOV TQOTIOV
HipeloBat mageokevATAS.
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

Im Weg eitler Gerechtigkeit sah der Pharisder den Wert und wurde beschamt.
Der Zollner aber hat in aufstrebender Tugend als Gewinn die Demut erlangt.

Als Wagenlenker der Tugenden glaubte der Pharisder vorweg zu eilen. Doch
der Zollner iiberholte den Wagen zu Fuf3, weil er mit der Reue die Demut
verband.

Lasst uns alle das Gleichnis vom Zollner im Geist entfalten. Lasst uns streben,
unter Trénen in Zerknirschung Gott den Geist darzubringen und suchen der
Siinden Vergebung.

Des Pharisders prahlenden, schlimmen, anmafienden, selbstsicheren, gefahr-
lichen Sinn lasst uns also weise verschméahen, damit wir nicht der gottlichen
Gnade verlustig gehen.

Theotokion
Das Szepter der Macht sende uns allen, du Gute, die wir unsre Zuflucht zu dir
nehmen. Verleih' uns, inmitten aller Feinde zu herrschen, und entreifs' uns
jeglicher Bosheit.

Katavasia

Sechste Ode

,Das vom Sturm der Lebensnote aufgewiihlte Meer des Lebens vor Augen,
habe ich Deinen stillen Hafen angelaufen und rufe zu Dir: Fithre mein Leben
aus dem Verderben, Erbarmungsvoller.”

Der Zollner, der Phariséer, sie sind auf derselben Rennbahn des Lebens gelau-
fen. Durch Torheit fiel der eine, schimpflich scheiterte er. Doch der andere er-
reichte durch Demut das Ziel.

Lasst uns vertauschen des Lebens Lauf, den Weg des Zollners in gliicklich zu
preisender Klugheit lasst uns erstreben. Des Pharisders abscheulichen Stolz
lasst uns fliehen, und wir werden leben.

Anstreben lasst uns Jesu, des Retters, Leben, seine Demut erwerben, durch die
wir zu erlangen trachten der Wonne ewiges Gefilde, und eingehen in der
Lebenden Land.

Gelehrt hast du, Herr, Deine Jiinger die erhebende Demut; mit einem Linnen
die Lende umgiirtet, hast Du ihre Fiifle gewaschen und wolltest, dass wir nach-
ahmen den Brauch.
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Tov plov deidovto, Pagloaiog dpetals, kat 6 TeAwvng mralopaotv: dAA' 6
pnev v €€ Oykov ¢oevoBAapn), Uméotn tameivwowy, 0 d& dvuioital
TATEWVOPOWV Paveic.

Ocotokiov
Tvpvov ) anAdtry, ) atéxve te Cwn), mAacBévia nagaBacews dTAOT
meQléParé pe €x000c, oagkdc te maxvnT, VOV d¢ of) peottela, Koon,
owlopat.

Katapaoia

Kovtaxiov 'Hyoc 0'. Emepavnc onuepov

Pagoaiov GpUywpev vVYmyoolav, kat TeAwvov pabwpev, 1O Tamewov &v
OTEVAYHOLG, TIROG TOV Lwthoa koavyalovtes TAadL pove nuiv eDdGAAakTe.
"Etepov 'Hyoc y’. H INapOévoc onuepov
Lrevaypovg mpoooiowplev, teAwvicols 1 Kuplw, kal avTt@ TEooTéow eV,
apaQTwAol wg Aegomdéty 0éAel yao TV ocwtnoiav mMAvIwv avOownwy,
adPeov MAQEXEL MAOL HETavooDot O MUAS Yo EoagkwOrn Oedg DmaQXwV

INatol ovvavaExos.

O Oixoc

‘Eavtovg  adeAdol AMAVTEG TATEWWOWHEV, OTEVAYUOLS Kol ODULQLOILG
pwpey TV ovveldnow, tva év TN keioel tote ™) alwvig, ékel opOLUeY
TOTOL AvevBLVOL, TLXOVTEG APETEWS EKEL YAQ E0TLV OVTWG 1) AVEOLS, T)V 1OV
NHAG VOV IKeTeEVOWHEY, EKeL 0dUVN Aamédoa AVTM kai ot ékx Paboug
otevaypol, év 1) 'Edép 1) Oavuaotn, g 6 Xootdc omnpoveyds, Oeog
vnapxwv Iatel ovvavagxog.

Zvvaéapiov

Tn avT) Nuéoa e T00 TeAwvou kai Tov Pagloaiov ¢k tov Tegov EvayyeAiov
o0 EvaryyeAtotod Aovka m)' 10 - 14 magafoAng pvelory motovpeda.

Xtiyol

DagoaiCwv, Tegov parpav yivov,
Xootog ya Evdov, @ tamevog deKTEOV.
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SONNTAG DES ZOLLNERS UND DES PHARISAERS

Im Leben unterschied sich der Pharisder durch Tugenden und der Zollner
durch Siinden. Der eine erlag seinem Diinkel, der der Demut widerstrebt; der
demiitigen Sinnes wird erhoht.

Theotokion

Nackt, in Einfalt und schlichtem Leben wurd ich erschaffen. In die Arglist der
Siinde hat der Feind mich verstrickt und in des Fleisches Uppigkeit. Nun werde
ich, durch deine Vermittlung gerettet, o Jungfrau.

Katavasia
Kontakion im 4. Ton

Fliehen wir des Pharisders Prahlen, lernen wir die Wiirde der Demut beim
Zollner. Rufen wir zum Retter: Erbarme Dich unser, leicht zu Verséhnender.

Ein anderes im 3. Ton nach , Die Jungfrau heute...”

Wie der Zollner lasst uns Seufzer dem Herrn darbringen und niederfallen als
Siinder vor Thm, dem Gebieter. Denn Er will ja aller Menschen Errettung. Allen
Reuigen bietet Er Vergebung an. Denn aus Liebe zu uns ist Er erschienen im
Fleisch, Der Gott ist, ursprunglos wie der Vater.

Oikos

Wir wollen alle demiitig sein, Briider. Mit Seufzen und Klagen unser Gewissen
erforschen, damit wir, beim Gericht in der Ewigkeit driiben, unschuldig erschei-
nen, da wir Verzeihung erlangten. Denn dort ist wahrhaft die Ruhe. Dass wir
sie einst schauen, darum lasst uns jetzt flehen. Denn von dort ist entwichen die
Qual und die Trauer, auch aus der Tiefe die Seufzer, in jenem wundersamen
Eden, dessen Erschaffer ist Christus, Der Gott ist, ursprunglos wie der Vater.

Synaxarion

An diesem Tag, dem des Zollners und des Phariséders, wird das Gleichnis aus
dem heiligen Evangelium des Lukas 18,10-14 in Erinnerung gebracht.

Stichoi

Wenn du dem Phariséer gleichst, geh weit weg vom Heiligtum,
denn Christus ist darin, der nur die Demdiitigen annimmt.
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‘Etepot €ic 10 TpLawdLov

O d1npoveyos TV dvw Kal TV KATw,
Towoayov pev buvov ék v AyyéAwy,
Towdlov d¢ katl ma' avOewTwV déxov.

Taic tov Ayiwv maviwv, peyadovgywv cov moeoPeiatg, Xooté, 6 Oeog
MUV EAENOOV Kl OO0V UAC. Apnv.
0161 C'. ApogoBorov pév tnv kauvov

»AQOOOPBOAOV EV TNV KAULVOV elpydoato, Ayyedog ol Ooiolg Iawot, tovg
XaAdaiovg 8¢ katapAéyov mpootaypa Oeov, tov Tvpavvov éneloe Poav *
EvAoyntocg et 6 Oeoc 0 twv Iatéowv 1uav.«

Akawoews Tolg £0Y0LS EMAEOUEVOG, FROXOLS KEVODOEING DELVAG, TTEQLETIAQT)
Dagloaiog apetoa avxwv, TeAdvng d¢ KOVPW T MTEQQ, TNS TATEVWDTEWS
a&p0¢eic, e mEooNyyLOoE.

Tanewwoews wg kAlpakL xonoapevog, 1ooTw TeAdvng mEog ovgavav, Uipog
€m0, g dAaloveing d¢ agBeic, kovpotntL deidatog caboa, 6 Pagloaiog
KATAVTA, TTEOG ALOOL TLETALQOV.
Tovg dwkaiovg €vedgevwv pev O dOAOG, TEOTOG Kevodollag OULAQ,
AUAQTWAOVG 0¢, PROXOE AMOYVWoews deopel. AAA' o0V Ekatépwv TV
Kkak@v, ol tob TeAdvouv CnAwtal, QOB VAL OTTEVOWUEV.
'Ev moooevxn MUV Oe mMQooTéowiey, dAkQLOL Kal BeQUOIC OTeEVAYUOILG,
gxppovpevor, o0 TeAdvouv v Uomolov taneivwory, HEATOVTEG ToTOol
EvAoyntog et 6 Oede, 6 twv [Tatéowv uav.
Eionyovuevog toic MabOntaic mooéAeyec, Aéomota, un ¢poovetv OLYNAQ,
ovvamndyeoBat tamevolc ddaokwy d¢ Lwto: dd oot kgavyalouev TOTOL
EvAoyntog et 6 Ocdg, 6 twv Iatégwv uav.

Ocotoxiov
Takwp oe xaAdoviv kai Oeiav kAlpaka, katwbev, 1|v éwgake mQLv,
EKTETAPEVNV, TIROC VYOG YIVWOKOEV, LeUvr), katdyovoav avwbev GOeov
oeoaQKwUéVoV, Kal feotols, avlig dvayovoav.

Katafaoia
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Andere nach dem Triodion.

Der Schopfer des Oben und des Unten,
den Dreimalheilig-Hymnus der Engel
und das Triodion schenkt Er den Menschen.

Auf die Furbitten aller Deiner — grofie Werke vollbringenden — Heiligen,
Christus, unser Gott, erbarme Dich unser und rette uns. Amin.

Siebente Ode:

,Mit Tau benetzte den Feuerofen der Engel fiir die Jiinglinge, aber die Chaldéer
wurden durch Gottes Befehl von den Flammen verzehrt, da rief laut der
Tyrann: Gepriesen sei der Gott unserer Vater.”

Der Pharisder, der durch Werke der Gerechtigkeit sich selbst erhoht, geriet
durch mafllosen Stolz in die wiirgende Schlinge der Eitelkeit. Der Zollner aber,
mit Leichtigkeit auf den Schwingen der Demut erhoben, nahte sich Gott.

Da er die Demut wie eine Leiter benutzte, wurde der Zollner zur Hohe der
Himmel erhoben. Da er mit der Eitelkeit Leichtsinn sich briistete, kommt der
Pharisder, der Arme, gebrochen zum Kerker des Hades.

Die Gerechten beraubt der Betriiger im Hinterhalt durch der Eitelkeit Sinn. In
der Verzweiflung Schlingen fangt er die Siinder ein. So lasst uns den Zollner
nachahmen und von beiden Ubeln frei zu werden bemiiht sein.

Lasst uns vor Gott niederfallen bei unserm Gebet, unter heifien Seufzern und
Tranen, Glaubige, indem wir nachahmen die ihn erhebende Demut des Zollners
und singen: Gott unsrer Viéter, gepriesen bist Du.

Als Lehre hast du, Herr, den Jiingern befohlen, nicht nach hohem Rang zu
streben und gelehrt sie, den Demiitigen sich beizugesellen, o Retter. Darum
rufen wir glaubig zu Dir: Gott unsrer Viter, gepriesen bist Du.

Theotokion
Als Wunderwerk, das aus der Tiefe sich bis zur Hohe erstreckte als heilige Lei-
ter, wie Jakob einst sie geschaut, erkennen wir dich, Reine. Denn du hast Gott
im Leib aus der Hohe herabgefiihrt. Die Sterblichen fiihrst du wieder empor.

Katavasia
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Qidnn’
»Ex PAoyog tolg Oolowg, dpdoov émnyacag, kai dikaiov Ovolav, Hdatt
EpAelac = amavta yo doag Xooté, Hove ¢ PovAecOat. Lé DTteQUPODpEV
£1C TMAVTAS TOUC ALOVAC. «

<

Tamewodpoovt yvoun, Aewv Kogwov, 0 TeAdvng otevalag, ebge kal
oéowotal TEOMw O& dew@ YAWDOONG HEYAAOQQNHOVOS, TNG dKALOOVLVNG
exmintel Pagroaioc.

Pagloaiov TOV TOPOV, TNG MEOAQETEWS, KAl TNV TQOOTNyopiav, Thg
kaOagdtnrog, ¢Gvywpev motoi, CnAovvteg tov TeAdvov kaAwg, TV
NAENUEVNV, TATEVWOLV KL YVOUNV.

Tac pwvag 100 TeAwvov, motol GpOeyEwpeda, Tepw év ayiw: O BOeog AaOL,
tva oV avT@, TUXWHEV OLYXWENOEWS, AVUNG peyaAavxov Quobévteg
Dagroaiov.

Zrevaypov tov TeAwvov mavteg (nAdowpev, kalt Oeq OptAovvteg Begpioig
tolg dakQuotl, keafwpev avtw PUAavOowme TMuAQTOpEY, eVOTAdyXVE
oiktigpov. TAaoOntL kat owoov.

EvAoyovpuev Iatéoa, Yiov kat Ayov [Tvevua.

Zrevaype 100 TeAwvov, Oeog Emévevoe, dKAWOAS TE TOVTOV, TIAOLY
vmédelle, kaumreoOat Ael, OTEVAYHOIS TE Kal DAKQUOL, TWV MATUUEAT|HATWY,
ALTOVHLEVOL TIV AVOLV.

Kati vov... Ocotoxiov

Ovk éniotapal ANV oov, AAANV avtiAny, L& goPdAdopal meéofv, Ayvn
MAVAUWUE, 0€ TQOG TOV €k ooy, TexOévia peoltoav, MAVIWV TOV
Avmovvtwv, EAeVBeQoV e delov.

Katapaoia
0101 0", Ocov avBpamolc ideiv

»@eov avOpowmolg ety advatov, Ov o0 ToApa AyyéAwv dtevioat ta
Taypata * dix cov d¢ Ilavayve weabn Pootois, Adyoc oeoapkwpévog, OV
HeyaAvvovTeg, oLV Taic ovpavials LToatials, 0¢ pakaQiCopey.«
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Achte Ode

»~Aus der Flamme lielest Du auf die Ehrwiirdigen Tau herabfliefen und das
Opfer des Gerechten verbranntest Du mit Wasser; alles vermagst Du, Christus,
was Du nur willst. Dich preisen wir in alle Ewigkeit!”

ODb seines demiitigen Sinnes fand seufzend der Zollner gniadig den Herrn und
wurde gerettet. Ob der schlimmen Art der sich briistenden Rede biifit der
Pharisder die Gerechtigkeit ein.

Des Phariséders Diinkel, Gesinnung und Verlangen nach ehrfiirchtiger Anrede,
seine zur Schau getragene Reinheit lasst, Glaubige, uns meiden, erstreben das
Gute des Zollners, seinen demdiitigen Sinn, der Erbarmen gefunden.

Die Worte des Zdllners, Glaubige, lasst uns stammeln im heiligen Tempel: Gott,
hab Erbarmen, damit wir mit ihm Vergebung erlangen und vor des stolzen
Pharisders Schande bewahrt werden.

Des Zollners Seufzen lasst uns alle nachahmen und im Umgang mit Gott unter
heiflen Tranen Thm sagen: Menschenliebender, wir haben gesiindigt, Mitleid-
voller, Erbarmer. Erbarme Dich und rette uns.

Wir preisen den Vater, den Sohn und den Heiligen Geist.

Das Seufzen des Zollners hat Gott erhdrt und ihn gerecht gemacht. So hat er
allen gezeigt, dass immer sich beugen miissen unter Seufzen und Trénen, die
Freispruch von ihren Siinden begehren.

Auch jetzt ... Theotokion.

Ich weifs aufser dir keine andere Hilfe. Auf deine Wiirde berufe ich mich,
Heilige, Allreine, die du Mittlerin bist bei Dem, Dessen Mutter du bist. Von
allem, was mich bedrdngt, mache mich frei.

Katavasia
Neunte Ode

,Gott zu sehen, ist Menschen versagt; auf Thn konnen nicht einmal der Engel
Chore blicken. Durch Dich aber, Allreine, erschien das fleischgewordene Wort.
Das preisen wir und rithmen Dich mit den himmlischen Heerscharen.”
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Odov Ddoewg TV Taneivwow, maga Xouotobv  Aafovteg, owtnolag
vmdderypa, tov TeAwvou Tov 1000V (NAWoWEV, TOPoV UmegoPlag, oW
BaAAdpevol, yvoun tanetvodoovt Oeov EleovpevoL.

Yuxic amovowrv amwowpeda, yvwopnyv e00n  €v  tamewvodoovvn
KTNowpeda, EavTovg dkalobV Ut omovdalwpev, OV g kevodoliag, Tudov
Hioowpev, kal oV 1@ TeAdvn, Tov Oeov ilewowpeda.

Artac @ Krtlot) olktov meoodépwpev, TEAWVIKAS, TaS (PaQLOATKAG
EKTQETMOUEVOL, AXAQIOTOVG €VXAGS, Heyalavxovs GwvAag, ol Katd Tov
nAnolov, kplow éndryovoty, tva Oeov Iilewv, kat Gpawg émonacdpedoa.

I[ToAAG@ mrououdtwv €ou@ Pagovuevog, VTeQPoAT] kakiag tov TeAwvnv
nagnAaocx, kat tov Pagoaiov TOV HeEYAAALXOV, TUPOV TIQOCEMIOTIWHAL
navtoBev €gnpoc, maviwy kablotapevos kaAwv. Kvgle dpeloal pov.

Tnc ong d&iwoov pakagldtntog, TOLC dX 0& TQ TIVEVHATL TTWYXOLS &V-
LVTTAREAVTAC" ELOTYTOEL YAQ TNG OTG TMQOOTAEEWS, TIVEDUA TUVTETQLHUHEVOVY,
ool mQookoulCopev. Lateg mEoodeEapevos o@le, ToLg oot Aatgevovtag,

Oe TeAdvng moté eVEAUEVOS, TQ LEQQ TLOTWS TEOCAVIWY, dedikalwtar
OTEVAYHOLS YOQ TQEOOEABWV kal dAKQULOL CUVIQLUHUGE TE KaEdiag, Tava
ATEBETO, TOV APAQTNHATWV TOV (GOQTOV EENEWDTETL.

Bcotoxiov

Yuvelv, do&alewv kat pakapilewv og, didov Nulv dliwg TOlC TW@OL O,
IT&voaryve, kol TOV TOKOV TOV 0OV HEYAAVVOLTL, LOVT DAOYNLEVT OV YAQ TO
KavxXUa, TV XQLoTIAvoV kal meog Oedv, MOEoBLs eVTIQOTOEKTOG.

Katapaoia

Eéamnootetdapiov, 1o EwOwov Avactaoiuov. Eita ta napovia tov Tpiwdiov.
Toic MaOntaic ovvéABwuey

Yymyoolav ¢Uywpev, Pagloaiov kakiotnyv, Tanelvwowy 0¢ pabwuev, toL
TeAwvov aplotny, tv' OpwBOpeV Bowvtes, T@ e oLV Ekelve TAGoONTL Tolg
dovAolg oov, O texOeic ek ITagBévov, Xooté Lwtrjg, £ékovoiwg, Kat ZtavQov
vmopeivag, CLVIYERAS TOV KOOHOV oov Beikn duvaoTteia.
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Von Christus lernten wir die Demut als Merkmal des Heils auf dem Wege zum
Hochsten. So lasst uns des Zollners Art nachahmen und des Hochmuts Weih-
rauch weit von uns halten und so demditigen Sinnes uns mit Gott verséhnen.

Lasst uns verschmahen der Seele Unverstand, nach geradem Sinn in Demut uns
trachten. Lasst nicht im Ernst fiir gerecht uns halten. Der Eitelkeit Weihrauch
lasst uns verachten, mit dem Zollner uns versohnen mit Gott.

Wie der Zollner lasst uns zum Schopfer im Gebete klagen, des Pharisders
undankbare Gebete meiden, seine hochmiitigen Worte, die seinen Néachsten
verurteilen, damit wir dem erbarmenden Gott, dem Licht, uns verbinden.

Von der groflen Masse der Siinden beschwert, {ibertraf ich im Ubermafe der
Siinde den Zollner, erwarb dazu mir noch des Pharisders hochmiitigen Dunst.
Allenthalben jeglicher Tugend beraubt, steh ich hier. Schone mich, o Herr.

Deiner Seligkeit wiirdige jene, die um Deinetwillen arm sind im Geist. Denn auf
den Rat Deines Befehls bringen wir Dir dar in Zerknirschung den Geist und
fallen vor Dir nieder. Hilf' uns auf, Retter, rette, die Dich verehren.

Einst hat der Zollner zu Gott gebetet, gldubig eilte er zum Tempel und hat
Rechtfertigung erlangt. Mit Seufzern und Tranen kam er zu Dir, mit zerknirsch-
tem Herzen. Die ganze Last seiner Siinden hat er durch Sithne von sich gewalzt.

Theotokion

Dich zu besingen, zu rithmen, wiirdig zu preisen, verleihe uns, die dich ver-
ehren, Allheilige, uns, die preisen dein Kind, einzig Gesegnete. Denn du bist die
Freude der Christen. Willkommene Mittlerin bist du bei Gott.

Katavasia

Exaposteilarion, das Auferstehungseothinon; dann das folgende aus dem Triodion.
Die Apostel kamen zusammen

Das schlimme Prahlen des Pharisders lasst uns meiden, des Zollners edle De-
mut erkennen, damit erhoht wir werden und mit ihm rufen zu Gott: Deiner
Knechte erbarm' Dich, Du, aus der Jungfrau geboren, Christus, Retter. Freiwillig
hast das Kreuz Du erduldet, die Welt versammelt durch Deine géttliche Macht.
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Ocotoxiov, 6uotov

O mowmt)g ¢ KTioewg, Kat Oedg TV amdvTwy, oagka Bootelay EAafev, €&
AXQAVTIOU YaoTEOc oov, mavupvnte Oeotdke, kat GOageloav pov Gpuvowy,
OANV AVEKALVOUQYNOE, MAALY WG TQO TOD TOKOU, KATAALTWV HUETX TOKOV'
60ev miotel oe MAvTEg Avevdpnpovvteg kKoalopev: Xaige, kéouov 1) dda.

Eic tovc Alvove, Ztixynpa Avaotaoipa the Oxtwnyov 8 kal ta apovta Tov
Topiwdiov 6.

"Hyoc o’
Mn mpooev&wpeda pagloainws, adeAdol 6 yoo DYV Eavtov tamevwOnf-
oetal, tamewvwbouey  Evaviiov toL Beov, TEAWVIKOS Owx  vnotelag
koalovtes TAaoOnTLUY 6 Ocdg, Tolg APAQTWAOIC.

O avroc
Dagloaiog kevodolia vikwpevog, kat TeAwvne 1) petavolg kKAwvoOpEevog,
mEOoNABGV 0oL T pOVE Aeomotr), AAA' 6 pév kavxnodpevog, éoteEr|On TV
ayaBawv, o0 de¢ un PpOeyEapevos, NEwwbn twv dwoewv. Ev tovtowg toig
oTtevaypols, otelEov pe Xolote 6 Oedg, we prAdvOowrog.

Zrix. AvaomOt Kopte 6 Oedg pov, Ohpwbntw 1 xelp oov, pn €mAadn twv
TLEVI]TWV OO0V €iG TEAOC.
THXog ‘YV

Tob TeAwvov kat 1o Dagloaiov 1o diakdogov, émryvovoa, Puxn HoL: ToD HEY,
uionoov v vTeEnPavov Gwviy, Tov d¢, CNAWOOV TNV EVKATAVUKTOV VXNV,
kat Bonoov, 6 Ocog IAGoONTL oL TG APAQTWAQ, Kal EAENTOV ULE.
Xriy. E€opoAoynoopai oo, Kogte év OAT) kagdig pov, duynoopat mavta ta
Qavpdoia oov.

"Hyxoc 0 avtoc
Tob Pagloaiov v pexdAavyxov Gwvrv, Totol porjoavteg, tov d¢ TeAwvou
TV EUKATAVUKTOV VXNV (nAdoavteg, ur ta OYnAx dpoovopev, AAA'
£auTtoug tamevovvteg, &v katavifel koalwpev: 0 Beoc WAaoOnTL, taic
apaQTiaLg NUV.

A6&a... 'Hyoc tA. &’
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Theotokion, gleiche Melodie

Der die Schopfung schuf, der Gott aller, nahm sterbliches Fleisch aus deinem
makellosen Leib, Gottesmutter, Allgepriesene. Unsere Natur, die verdorben, hat
géanzlich erneuert Er, wie vor der Geburt hat er sie verlassen nach der Geburt.
Darum besingen wir glaubig dich und rufen: Sei gegriifit, du Ruhm der Welt.

Zu den Ainoi. Wir nehmen 4 Auferstehungsstichira aus dem Oktoichos und die
folgenden 4 aus dem Triodion.

Lasst uns nicht beten nach Pharisderart, Briider, denn wer sich selbst erhdht, der
wird erniedrigt werden. Demiitig lasst uns sein vor Gottes Angesicht wie der
Zollner. Fastend lasst uns rufen: Gott, sei uns Siindern gnadig.

Im gleichen Ton

Der Pharisder, von seiner Prahlsucht besiegt, und der Zollner, in Reue gebeugt,
traten zu Dir, dem alleinigen Herrn. Der eine erging sich im Rithmen und ging
des Guten verlustig. Der andere verstummte und wurde der Gnaden zuteil. In
diesen Klagen mich starke, Christus, Gott, Du Menschenliebender.

Stich. Steh' auf, Herr, Deine Hand erhebe sich, vergiss nicht die Bediirftigen.
(Ps 9,33)

3. Ton

Des Zollners und des Pharisders Unterschied hast du erkannt, meine Seele.
Meide des Pharisders hochfahrend Wort. Ahme nach des Zollners Reuegebet
und rufe: Gott, mir Siinder sei gnddig und erbarme Dich meiner.

Stich. Ich will Dich preisen, Herr, mit meinem ganzem Herzen, all Deine Wun-
dertaten erzahlen. (Ps 9,2)

Im gleichen Ton.

Des Pharisders hochfahrend Wort, ihr Glaubigen, lasst uns meiden, nachahmen
des Zollners Reuegebet; nicht nach hohem Rang lasst uns streben. Nein,
demiitig wollen wir sein und rufen in Reue: Gott, hab' Erbarmen mit unseren
Siinden.

Ehre ... 8. Ton.
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Taig ¢€ éoywv kavxnoeoy, Pagloaiov dikaovvta éavtov katékpvag Koote,
kat TeAwvnv petgomabnoavia, kal OTEVAYUHOIS WAAOUOV alTOVHEVOV,
€daiwoag ov yaQ mQEOoleoal TOUG HEYAAOPQOVAS AOYLOHOUS, Kal TG
OUVTETQIUUEVAS KaQdlag, ovk €E0VOevEIS DO Kkal TLEIS OOL TQOOTITITOLLEY,
&v tamewvwoel @ maBovtt dOU Nuag Ilagdoyov v ddeowv kal 10 péya
éAeoc.

Kaivov... @cotoxiov
YregevAoynuévn Umaoxels, Oeotoke IlagBéve: dix yag TOL €k 00D
cagkwOévtog, 6 AWNG NXHAADTIOTAL O AdAU AVAKEKANTAL 1] KATAQA
vevékpwrtat, 1 Eba nAevbégwrtar, 6 Bdvatoc tebavatwrtal kol TpELS
éCwomom)Onpev: d10 dvupvoivvteg Powpev: EDAoyntog Xototog 6 Oeoc Ny,
0 oUtwg evdOKNoaG, dDOEa ooL.

AofoAoyla peyaAn
Ad&a oot e del&avtL 10 Pac, AdEa év Dplotolg Oeq, kal émti yNg eiprvn, &v
avOowmolg evdokia. YuvoOpév og, €DAOYOUUEV O€, TQOOKUVOUHEV OFE,
D0EOAOYODUEV O, eUXAQLOTODHEV OOL, OLX TNV HeYAANV cov do&av. Kogle
Baoev, émovpavie Oeé, I1atep mavtokpdtog, Koote Yie povoyevég, Tnoov
Xowoté, kat Ayov ITvedpa, Koote 6 ®edg, 6 apvog tov Oeov, 0 Yiog tov
IMatoog, 6 alpwv TV apagtiav ToL KOOHOU, EAENOOV MUAS, O alpwv Tag
apaetiog tov kK6opov. ITpdodelal v dénowv fuwv, 6 kabrjpevog év delx
tov Ilatedg, kat éAénoov fuac. ‘Ot ov el povog Ayiog, ob el povog Koguog,
Tnooveg Xowotog, eic d0&av Oeob Ilatpds. Aprv. Kab' éxkdotmv tjuéoav
eVAOYNOW O€, Kat atvéow TO OVOUA 00V &g TOV alva, Kal €l TOV alwva To0
atwvoc. Kata&iwoov, Kigtle, v ) nuéoa tavtn), avapattovs pvAaxOnvat
Nuac. EvAoynrtog e, Koote, 6 Oceog twv Iatépwv Npav, kal aivetdv kol
DedOEATLEVOV TO OVOUA OO0V &ig Tovg alwvag. Aprv. I'évorto, Kogte, to €Aedg
oov €¢' Nuac, kabamnep NAmioapev ént o€. EVAoyntog ei, Kogle. didalov pe
@ dkawwpata oov (V'). Koote, katadpuyn €yevnOne nuiv, év yevex kai
veveq, Eyw eimar Kogte, EAénodv pe, iaoal v Ppuxnv pov, étt fjuagtdv oot
Kvote, moog o0& katépuyov, daEOV e ToL ToLely 0 BEANUA oov, 6TL oV &l O
®edg pov. Ot maga oot mnyn Lwng, €v 1@ Gwti oov opoueba Pac.
IMagdtevov 10 €Aedg oou Toic Yivaokovol oe. Aylog 6 Oede, Ayiog Toxveog,
Ayloc ABavartog, EAénoov Muac (éx y').

Aodéa... Kai vov... Ayiog ABdvartog, éAénoov uac.

Avyiog 6 ®edg, Ayiog Toxvedc, Ayloc ABavatog, EAénoov MUag.

AmoéAvoic
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Den Pharisder, der stolz auf seine Werke fiir gerecht sich hielt, hast Du verur-
teilt, Herr. Beim Zollner, hast Nachsicht Du geiibt, als unter Seufzern er um
Gnade bat, und ihn gerecht gemacht. Denn hochfahrenden Worten schenkst Du
kein Gehor, doch zerknirschte Herzen verachtest Du nicht. Darum fallen auch
wir in Demut vor Dir nieder, Der gelitten hat fiir uns: Vergebung schenke, das
grofle Erbarmen.

Auch jetzt ... Theotokion.

Uber alles gepriesen bist du, Gottesmutter und Jungfrau, denn durch Den, der
Fleisch annahm aus dir, ward der Hades besiegt, Adam zuriickgerufen, der
Fluch hinweg genommen, Eva befreit, der Tod getotet, und wir erhielten das
Leben. Darum besingen wir Dich und rufen: Gepriesen bist Du, Christus, Gott,
der Du das alles beschlossen hast, Ehre sei Dir.
Grofle Doxologie

Ehre sei Dir, der Du zeigest das Licht. Ehre sei Gott in der Hohe und auf Erden
Frieden den Menschen Seines Wohlgefallens. Wir loben Dich, wir preisen Dich,
wir beten Dich an, wir verherrlichen Dich, wir danken Dir ob Deiner grofien
Herrlichkeit. Herr und Gott, Kénig des Himmels, Gott, allméchtiger Vater; Herr,
einziggeborener Sohn, Jesus Christus; und Heiliger Geist. Herr und Gott, Lamm
Gottes, Sohn des Vaters, der Du hinwegnimmst die Siinde der Welt; erbarme
Dich unser, der Du hinwegnimmst die Siinde der Welt. Nimm auf unser Flehen,
der Du sitzest zur Rechten des Vaters, und erbarme Dich unser. Denn du allein
bist der Heilige, Du allein der Herr, Jesus Christus, in der Herrlichkeit Gottes
des Vaters. Amin. Ich will Dich preisen Tag fiir Tag und loben Deinen Namen
auf ewig und in alle Ewigkeit. Gewahre, Herr, an diesem Tag uns siindlos zu
bewahren. Gepriesen bist Du, Herr, Gott unserer Viter und gelobt und verherr-
licht ist Dein Name in Ewigkeit. Amin. Dein Erbarmen, Herr, komme {iber uns,
die wir auf Dich hoffen. Gepriesen bist Du, Herr, lehre mich Deine Ordnungen.
(3x). Herr, Du bist unsere Zuflucht von Geschlecht zu Geschlecht. Ich sage:
Herr, erbarme Dich meiner; heile meine Seele, denn gegen Dich habe ich
gestindigt. Herr, ich fliichte zu Dir; lehre mich, Deinen Willen zu tun, denn Du
bist mein Gott. Denn bei Dir ist die Quelle des Lebens, und in Deinem Lichte
schauen wir das Licht. Breite aus Dein Erbarmen tiber alle, die Dich kennen.
Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, erbarme Dich unser (3x).

Ehre ... Auch jetzt ... Heiliger Unsterblicher, erbarme Dich unser.
Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, erbarme Dich unser.

Entlassung
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T
EIX THN ®EIAN AEITOYPTTAN

Ta Tvruxa, oi Maxapiouol ¢ Oxtwnyov xal éx tov Kavovoc tov Tpiwdiov 1
&xtn Q0n, O Anéotoloc. [poxeipevov. 'Hyoc 1tA. 6.

Ev&aoOe kai anddote Kuplw 1@ Oe Nuov. '
Xtix. I'vwotog év r) Tovdaia 6 O¢dg,

IMoog TipoOeov B' EmotoAng [lavAov, Kep. I, 10-15

Téxvov Tuyobee, moapnkoAovONKag pov T dwWaokaAlx T dywyn, T
npoBéoel, TN mioTel, T pakgobuuia, T aydmny, ) VTOHOVT), Toig dwYHOIC,
tolc mabnpaoy, ola pot éyéveto év Avtioxeia, év Tkoviw, év Avatolg, oiovg
duwypovg vmveyka! kal €k mavtwv pe égguoarto 6 Kvglog.

Kat mavteg 0¢ ol BéAovteg evoePag (v év Xowotw Tnoov, duwxOroovtat.
ITovnpot 8¢ avBowmoL kat YOnTeg TEOKOPYOLOLV €L TO XEIQOV, MAAVOVTEG,
Kat mAavapevol LU 8¢, péve, év oig éuadec kat émotaong, eldws maga Tivog
éuadeg xal OtL amo Peédoug T lega YoApUaTa oldag, T dLUVAHEVA OF
codloatl eig owtnolay, dux miotews TNg év XpLot@ Inoov, t¢ Kvpiw fjuav.

AAANAovia. 'Hyoc tA. 6’
Aebte ayaAAowpeba 1@ Kupiw.

EvayyéAiov ék tov kata Aovkav. i’ 10-14

Eirev 6 Kvglog tv magafoAnyv tavtnv. AvOowmot dvo avépnoav eig to
tepov mpooevEaoBat, 6 eic Pagloaiog kat 6 étegog TeAdvng. 11 6 Pagloaiog
otaBelg MEOC EaVTOV TaDTA MEOOTUXETO" O BedG, VXAQLOTW OOL OTL OVK Elpl
WoTeQ ol Aowmol TV avOQWTWV, AQTAYES, AdLKOL, HOLXOL, T] kal ws 00Tog O
teAwvne 12 vnotedw dig toL oafPatov, dnodekatw mdvta doa kTwpaL. 13
Kkat 0 teAwvng pHaxpdBev éotwe ovk fjBeAev 0VdE ToUG OPBaALOLS elg TOV
ovEavHV Emaal AAA' Etumtey eig TO 0TtNO0g avToL Aéywv: 0 BOede, iAdodnTl
HOL T AUAQTWAQ. 14 Aéyw VULV, kKaTéPr o0Tog dedkalwéVog elg TOV OlkoV
avTo 1] YaQ €kevog: Ot g 6 DY@V €avTtov tanmetvwOnoetal 6 d¢ Tanevav
éavtov VPwONoeTaL
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T

Zur Géttlichen Liturgie

Die Typika, die Seligpreisungen des Oktoichos und aus dem Kanon des Triodions die
6. Ode. Prokeimenon. 8. Ton, und Apostellesung.

Legt Geliibde ab und erfiillt sie dem Herrn, unserem Gott. (Ps 75,12)
Vers: Bekannt ist Gott in Judaa. (Ps 75,2)

Lesung aus dem 2. Brief des Apostels Paulus an Timotheus (2Tim 3,10-15)

Du aber bist mir gefolgt in der Lehre, im Leben und Streben, im Glauben, in der
Langmut, der Liebe und der Ausdauer, in den Verfolgungen und Leiden, denen
ich in Antiochia, Ikonion und Lystra ausgesetzt war. Welche Verfolgungen habe
ich erduldet! Und aus allen hat der Herr mich errettet.

So werden alle, die in der Gemeinschaft mit Christus Jesus ein frommes Leben
fithren wollen, verfolgt werden. Bose Menschen und Schwindler dagegen wer-
den immer mehr in das Bose hineingeraten; sie sind betrogene Betriiger. Du
aber bleibe bei dem, was du gelernt und wovon du dich iiberzeugt hast. Du
weift, von wem du es gelernt hast; denn du kennst von Kindheit an die heiligen
Schriften, die dir Weisheit verleihen konnen, damit du durch den Glauben an
Christus Jesus gerettet wirst.

Alliluja. 8. Ton.
Kommt her, lasst uns zujubeln dem Herrn. (Ps 94,1)

Lesung aus dem heiligen Evangelium nach Lukas (18,10-14).

Der Herr erzéhlte folgendes Gleichnis: Zwei Ménner gingen zum Tempel hin-
auf, um zu beten; der eine war ein Pharisder, der andere ein Z3llner. Der Phari-
séer stellte sich hin und sprach leise dieses Gebet: Gott, ich danke dir, dass ich
nicht wie die anderen Menschen bin, die Réuber, Betriiger, Ehebrecher oder
auch wie dieser Zollner dort. Ich faste zweimal in der Woche und gebe dem
Tempel den zehnten Teil meines ganzen Einkommens. Der Zollner aber blieb
ganz hinten stehen und wagte nicht einmal, seine Augen zum Himmel zu erhe-
ben, sondern schlug sich an die Brust und betete: Gott, sei mir Siinder gnadig!
Ich sage euch: Dieser kehrte als Gerechter nach Hause zuriick, der andere nicht.
Denn wer sich selbst erhoht, wird erniedrigt, wer sich aber selbst erniedrigt,
wird erhoht werden.
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To ZvppoArov TG mioTEWS
Toag 0voag, tag OVpac. Ev codia medoxwLev.

[Motevw el éva Beodv, Ilatépa, ITaviokpatopa, MOW TV 0VEAVOL kal VTS,
OQATWV TE MAVTWV KAl AOQATWV.
Kat eig¢ éva Kogrov Tnoovv Xpotdv, tov Yidv to0 Oeov tov Movoyevr), tov
€k tov Ilateog yevvnOévia med maviwv tov aidvov. Pag €k dwtog, Oeov
aAnOwov ¢k @eov &dAnOvov yevvnOévta, oV momOévia, OuoovOOV TE
IMatel, dt' o0 tax mavta éyéveto. Tov dU' Nuag tovg avOEMTOUS Kol dx TNV
NUeTéQav owtnolay KAteABOVTA €K TV 00RAVAWV Kal TagkwOévta €k
IMTvebpatog Ayiov kat Magiag g IlagBévov xat évavBowmroavta.
ZrovpwBévta te Omép Nuav émti ITovtiov ITAAToL kat mabdvia kal tadévra.
Kat dvaotavta ) toitn Npéoa kata tag I'oaddc. Kal dveABdvta eig tovg
Ovoavolg kal kabeCopevov éx defiwv tob Ilateos. Kat maAwv éoxdpevov
peta d0ENG Kevat LwvTag kal vekpovg, ob g Pactdeiag ovk €otat TéAog.
Kat eig 10 ITvevpa 10 Aywov, 10 Kogov, 10 Zwomowdv, 10 ék 1o Ilateog
éxmogevopevoy, 10 oLy Iatot kat Yiw cvpmpookuvovpevov kat ovvdolalo-
Hevov, 10 AaAnoav dud twv Ioopntav.
Eic Miav, Ayiav, KaBoAwnv kai AmootoAwnv ExkAnociav. OpoAoydw év
Bantiopa eig apeowv apaguwv. Ilgoodokw avaotaowv vekowv. Kat Cwnv
oL HéAAOVTOS aiwvog. Aurv.

IMateo Nuwv
Kal kata&iwoov nuag, Aéomota, HETA TaQENOLAS, AKATAKQITWS, TOAUAV
emuuaAetobat o0& tov émovpaviov Oeov [Natépa, katl Aéyewv:
ITatep Nu@v, 6 év Toig ovEAVOIS, AYoONTwW TO Ovoud oov, EABétw 1) Baot-
Aeloe oov, yevnOntw 10 OEANUA oov, we &év ovpave kal énti T yng. Tov
&QTOV MUV TOV €IOVOLOV DOG TV OTLLEQOV, Kal APeg ULV T OPelAT|uaTa
MUV, @¢ Kal HELS adlepev toig operétals Nuwv. Kat un eloevéykng nuag
€l¢ MEWRATHOV, AAAX QDAL T)UAS ATIO TOD TIOVNQOD.
‘Ot 000 éotwv 1) Baokeia kai 1) d0vapic kai 1) d6&a, tov ITatoc kat tov Yiov
kal tov Ayiov Ilvedpatog, vov kal del Kal elg TOUG alWvag TV awvwv.
Aunv.

Kowwvikov
Atvette tov Kvplov ék t@v ovoavv: Alvelte avtov €v toig Ulotolc.
AAANAoVIa.
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Glaubensbekenntnis
Priester: Die Tiiren, die Tiiren: In Weisheit lasst uns aufmerken.

Ich glaube an den einen Gott, den allmachtigen Vater, Schopfer des Himmels
und der Erde, aller sichtbaren und unsichtbaren Dinge.

Und an den einen Herrn Jesus Christus, Gottes einziggeborenen Sohn, der aus
dem Vater geboren vor aller Zeit. Licht vom Licht, wahrer Gott vom wahren
Gott, gezeugt, nicht geschaffen, eines Wesens mit dem Vater, durch Ihn ist alles
geschaffen. Fiir uns Menschen und um unseres Heiles willen ist Er vom Him-
mel herabgestiegen. Er hat Fleisch angenommen vom Heiligen Geist aus Maria
der Jungfrau und ist Mensch geworden. Gekreuzigt wurde Er sogar fiir uns; un-
ter Pontius Pilatus hat Er gelitten und ist begraben worden; und ist auferstan-
den am dritten Tage, gemaf} der Schrift. Er ist aufgefahren in den Himmel und
sitzt zur Rechten des Vaters. Er wird wiederkommen in Herrlichkeit, Gericht zu
halten tiber Lebende und Tote; und Seines Reiches wird kein Ende sein.

Und an den Heiligen Geist, den Herrn und Lebenspender, der vom Vater aus-
geht, Er wird mit dem Vater und dem Sohne zugleich angebetet und verherr-
licht; Er hat gesprochen durch die Propheten.

Und an die eine, heilige, katholische und apostolische Kirche. Ich bekenne die
eine Taufe zur Vergebung der Siinden. Ich erwarte die Auferstehung der Toten
und das Leben der zukiinftigen Welt. Amin.

Das Vaterunser

Priester: Und erachte uns fiir wiirdig, Gebieter, mit Freimut und unverurteilt es
zu wagen, dich, den himmlischen Gott als Vater anzurufen und zu sprechen:

Vater unser im Himmel, geheiligt werde Dein Name, Dein Reich komme, Dein
Wille geschehe wie im Himmel, so auf Erden. Unser notwendiges Brot gib uns
heute und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben unseren Schuldi-
gern, und lass' uns nicht der Versuchung erliegen, sondern erlose uns von dem
Bosen.

Denn Dein ist das Reich und die Macht und die Herrlichkeit, des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes, jetzt und immerdar und in die Ewigkeit der
Ewigkeit. Amen.

Gemeinschaftslied nach der Kommunion — Koinonikon

Preist den Herrn von den Himmeln her, preist Ihn in den Hohen! Alleluija.
(Ps 148,1)
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Sonntag des Z6llners und des Pharisders
,Offne mir die Tore der BufRe, o du Lebensspender...”

So singt die Kirche im Morgengottesdienst des ersten der vier Sonntage,
die uns auf die Fastenzeit vorbereiten. Dieser Sonntag kann tatsdchlich
als ein Tor betrachtet werden: ein Tor, durch das wir in die geheiligte
Periode eintreten, die uns zu Ostern fiihrt; ein Tor, das uns Zugang zu einer
Atmosphdre der Bufie verschafft, zum Leben der Bufle, das die Fastenzeit
jedem von uns bringen sollte. Erinnern wir uns, dass der Begriff ,Bufse”
oder ,Reue” eine Ubersetzung des griechischen Evangeliumsbegriffs meta-
noia ist, der ,Geistesdnderung” bedeutet. Es handelt sich um viel mehr als
die Ausiibung einer gewissen dufleren Bufie. Es wird von uns der radikale
Wechsel, die Erneuerung, die Bekehrung erwartet.

Dieser Sonntag tragt im liturgischen Kalender den Namen ,,Sonntag des
Pharisders und des Zollners”. Um uns zur wahren Reue anzuspornen, fiihrt
die Kirche uns dieses Bild der beiden Manner vor Augen, die in den Tem-
pel gehen um zu beten, und von denen der eine fiir seine Demut und auf-
richtige Zerknirschung als gerecht erwiesen wird. Das Gleichnis vom
Pharisder und vom Zdllner (Lk 18,10-14), das wir wéhrend der Liturgie
lesen, ist, wenn man es zu sagen wagt, das gefdhrlichste aller Gleichnisse.
Denn wir sind es so gewohnt, das Pharisdertum zu verdammen, dass wir
folgendes zu verkiinden scheinen: ,Ich zumindest bin trotz meiner Stinden
kein Phariséer, ich bin kein Heuchler.” Wir vergessen, dass das Gebet des
Pharisaers nicht vollkommen schlecht ist. Der Pharisder stellt fest, dass er
fastet, dass er Almosen gibt, dass er frei von den schwersten Siinden ist;
und all das ist wahr. Dartiber hinaus schreibt sich der Pharisder nicht das
ganze Verdienst fiir seine guten Taten zu; er anerkennt, dass sie von Gott
kommen; er dankt Gott. Das Gebet des Phariséders ist in zwei Aspekten
siindhaft! Dem Pharisder mangelt es an Reue und Demut; er scheint sich
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nicht der, vielleicht ldsslichen, Verfehlungen bewusst zu sein, deren er, wie
alle Menschen, schuldig ist; und zudem vergleicht er sich mit dem Zollner
mit einem gewissen Hochmut, einer gewissen Verachtung. Aber haben wir
das Recht, den Pharisder zu verurteilen, uns als gerechter als er zu
betrachten, wenn wir zunichst einmal die Gebote brechen, die der Phari-
sder beachtet? Haben wir das Recht, uns — im Gegensatz zum Pharisder —
auf die gleiche Ebene wie der gerecht erwiesene Zollner zu stellen? Wir
konnen dies nur tun, wenn unsere Einstellung genau die des Zollners ist.
Wagen wir es zu sagen, dass wir die Demut und die Reue des Zollners
haben? Wenn wir den Pharisder ostentativ verurteilen, ohne selbst der
Zollner zu werden, verfallen wir selbst in das Pharisaertum.

Betrachten wir den Zdllner ndher. Er wagte es nicht, seine Augen zum
Himmel zu erheben. Er schlédgt sich auf die Brust. Er erfleht Gottes Barm-
herzigkeit. Er bekennt sich als Stinder. Er nimmt eine physische Demuts-
haltung ein. (Jesus selbst hat, wie ein Heiliger gesagt hat, so vollstindig
den letzten Platz eingenommen, den keiner ihm je wegnehmen konnte.)
Deshalb sagt der Erloser: , Dieser kehrte als Gerechter nach Hause zuriick,
der andere nicht.” Bemerken wir, dass Jesus sagt ,Gerechter” und so in
gewisser Weise den Fall des Pharisders unserem Nachdenken {iberlasst.
Und Jesus fiigt hinzu: ,Wer sich selbst erhoht, wird erniedrigt, wer sich
aber selbst erniedrigt, wird erhoht werden.”

Versuchen wir diese Handlung noch tiefer gehend zu erforschen. Wird
der Zollner nur deswegen als gerecht erwiesen, weil er seine Siinde
bekennt und sich demiitig vor Gott verhalt? Es gibt im Fall des Zollners
etwas mehr. Das Herz des Zollnergebets ist ein Appell voller Vertrauen in
die Giite, in die Liebe Gottes. , Gott, sei mir Siinder gnadig!”
Worte ,,sei mir gnadig” sind auch die ersten Worte des Psalms 50[51], der
wesentlich ein Psalm der Bufse ist: , Erbarme dich tiber mich, Gott, nach
deinem grofien Erbarmen, und nach der Fiille deines Mitleids wisch ab
meine Gesetzesiibertretung!” Die Tatsache, dass Jesus diese Worte wahlt,
um sie in den Mund des Zdllners zu legen und daraus das Vorbild fiir un-
sere Bufigebete zu machen, wirft ein grofSes Licht auf die Seele des Erlosers,
auf seine Absichten. Jesus verlangt vom reuigen Siinder (also von jedem

sagt er. Diese

von uns) diese Hingabe, dieses absolute Vertrauen in die nachsichtige
Barmherzigkeit und das Erbarmen Gottes.

Seite 33



KYPIAKH TOY TEAQONOY KAI TOY ®APIZAIOY

Die Kirche zieht im Morgengottesdienst so die Schlussfolgerung aus dem
Evangeliumsgleichnis und formuliert den Hauptgedanken dieses Sonntags:

,Herr, der Du dem Pharisder vorgeworfen hast, sich selbst gerecht zu
machen und sich fiir seine Taten zu briisten, Du, der Du den Zodllner
gerecht erwiesen hast, als er sich demiitig ndherte und mit Seufzern die
Vergebung seiner Fehler erbat — denn Du néaherst Dich nicht hochmditigen
Gedanken, und Du wendest Dich nicht von zerknirschten Herzen ab —, vor
Dir knien deshalb auch wir in Demut nieder, Du, der Du fiir uns gelitten
hast. Gewdhre uns die Vergebung und die grofle Barmherzigkeit.”

Die Epistel dieses Sonntags kommt aus dem zweiten Brief des heiligen
Apostels Paulus an seinen Schiiler Timotheus (3,10-15). Der Apostel erin-
nert Timotheus kurz an alles, was er, Paulus, zu erleiden hatte: Verfolgun-
gen und Schmerzen aller Art. Moge Timotheus, der als Kind im Glauben an
Christus und die Schriften aufgezogen worden ist, sich nicht entmutigen
lassen: moge er ausharren mit Nachstenliebe und Geduld.

Am Vortag der Fastenzeit warnt uns diese Epistel, dass es uns wahrend
der heiligen Vorbereitung auf Ostern nicht an Priifungen, an Hindernissen
fehlen wird. Uns wie Timotheus sagt Paulus: ,,Du aber bleibe bei dem, was
du gelernt und wovon du dich iiberzeugt hast. Du weifit, von wem du es
gelernt hast.”

Quelle: Ein Monch der Ostkirche, Das Jahr der Gnade des Herrn, Eine Einfiihrung in das
orthodoxe Kirchenjahr, {ibersetzt von Ines Kallis, Theophano Verlag Miinster, 2011, S. 173 ff.
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Die Demut
zum Sonntag des Zollners und Pharisders

Bei der Vigil dieses Tages, am Samstagabend zur Vesper, findet zum

ersten Mal das liturgische Buch der Periode der Fastenzeit, das
Triodion, Anwendung. Texte aus diesem Buch werden den Hymnen und
iiblichen Gebeten des an der Auferstehung orientierten Dienstes der Woche
hinzugefiigt. Diese Texte entwickeln den zweiten Gesichtspunkt des
Bereuens: die Demut.

Das Gleichnis des Evangeliums (Lk 18,10-14) entwirft das Bild eines
Menschen, der stets mit sich zufrieden ist und der meint, allen seinen
religiosen Pflichten in der rechten Weise nachgekommen zu sein. Er ist
selbstsicher und stolz auf seine Person. Tatsachlich jedoch hat er den Sinn
der Religion verfilscht. Er verengt ihn auf dufiere Praktiken und bemisst
seine Frommigkeit nach der Geldsumme, die er an den Tempel abfiihrt.
Was den Zollner anbetrifft, dieser erniedrigt sich selbst, und diese
Selbsterniedrigung rechtfertigt ihn vor Gott. Und wenn es eine moralische
Eigenschaft gibt, von der man nahezu kein Aufhebens mehr macht und die
in unseren Tagen sogar abgelehnt wird, dann ist es die Demut.

Die Kultur, in der wir leben, nédhrt in uns standig ein Gefiihl des Hoch-
mutes, der Selbst-Verherrlichung und der Selbst-Gerechtigkeit. Dies beruht
auf der Annahme, dass der Mensch aus sich heraus alles verwirklichen
kann; und sie geht sogar soweit, Gott als denjenigen hinzustellen, der dem
Menschen seine Tatigkeiten und guten Taten immer »als Verdienste an-
rechnet«. Die Demut — sei sie die eines Einzelnen oder einer Gemeinschaft,
einer Volksgruppe oder einer Nation — wird als ein Zeichen der Schwiche
angesehen, als etwas, das sich fiir einen Menschen, der auf sich halt, nicht
schickt. Sind nicht sogar unsere Kirchen selbst von diesem pharisdischen
Geist durchdrungen? Wiinschen wir etwa nicht, dass alle unsere materiel-
len Zuwendungen, jede »gute Tat«, alles, was wir »fiir die Kirche tung,
bekannt, gelobt und mitgeteilt wird?
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Aber was ist Demut? Die Antwort auf diese Frage kann widersinnig er-
scheinen, weil sie sich auf eine tiberraschende Aussage stiitzt: »Gott selbst
ist demiitig«. Und doch ist fiir denjenigen, der Gott kennt und ihn in seiner
Schopfung und seinen Heilstaten betrachtend sucht, offenkundig, dass die
Demut in Wahrheit eine géttliche Eigenschaft ist, dass sie der Inhalt selbst
und das Ausstrahlungsvermogen jenes Ruhmes ist, der Himmel und Erde
erfiillt, wie wir in der Géttlichen Liturgie singen. In unserer menschlichen
Denkweise neigen wir dazu, »Ruhm« und »Demut« als Gegensdtze zu
sehen, wobei letztere fiir uns das sichere Zeichen fiir einen Makel oder eine
Unzulédnglichkeit ist. In unseren Augen sind es unsere Unwissenheit und
unser Unvermdgen, die uns demiitig machen oder machen sollten. Es ist
fast unmoglich, einem modernen Menschen, der von Werbung fiir sich,
Selbst-Bestdtigungen und dauerndem Selbst-Lob lebt, zu vermitteln, dass
alles, was wirklich vollkommen, schon und gut ist, gleichzeitig von Natur
aus demiitig ist. Denn gerade wegen seiner Vollkommenheit hat es keine
»Werbung«, dufieren Ruhm, noch irgendeine »Zur-Schau-Stellung« noétig.
Gott ist demditig, weil er vollkommen ist; seine Demut ist sein Ruhm und
die Quelle einer jeden wahren Schonheit, Vollkommenheit und eines jeden
Gut-Seins; und wer auch immer sich Gott ndhert, und ihn erkennt, hat
unmittelbar teil an seiner Goéttlichen Demut und wird angetan mit seiner
Schonheit. Dies trifft fiir Maria zu, der Mutter Christi: ihre Demut hat sie
zur Freude der ganzen Schoépfung und zur reinsten Offenbarung der
Schonheit auf Erden werden lassen; dies trifft zu fiir alle Heiligen und fiir
jeden Menschen in den seltenen Augenblicken seiner Kontakte mit Gott.

Und wie wird man demditig? Fiir einen Christen ist die Antwort einfach:
Durch eine Betrachtung Christi, der fleischgewordenen gottlichen Demut,
des Einen, in dem Gott ein fiir allemal seine Herrlichkeit als Demut und
seine Demut als Herrlichkeit geoffenbart hat. »Heute«, sagte Christus am
Abend seiner tiefsten Selbst-Erniedrigung, »ist der Menschensohn verherr-
licht worden, und Gott wurde verherrlicht in ihm«. Demut wird erfahrbar
in der Betrachtung Christi, der gesprochen hat: »Lernt von mir, der ich
sanftmiitig und demiitig von Herzen bin.« Schlieillich wird man demiitig
dadurch, dass alles im Hinblick auf ihn gewertet und auf ihn ausgerichtet
wird. Denn ohne Christus ist wahre Demut unmoglich. Das zeigt auch der
Phariséer, fiir den selbst noch die Religion zum Stolz auf menschliche Leis-
tungen wird, einer weiteren Form pharisdischer Selbst-Verherrlichung.
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Die Zeit des Fastens beginnt also mit einem Suchen, einem Gebet und
Demut, die der Beginn der wahren Bekehrung ist. Denn das Sich-Bekehren
ist vor allem eine Riickkehr zur wahren Ordnung der Dinge, die Wieder-
herstellung einer rechten Schau. Es wurzelt in der Demut, und sie — die
gottliche und schone Demut — ist ihre Frucht und ihr Ziel. »Lasst uns
fliehen das leere Gerede des Pharisders«, fordert uns das Kontakion dieses
Tages auf, und »lernen die erhabene Grofie der demiitigen Worte des Zoll-
ners ...«. Wir befinden uns an der Schwelle zur Umkehr und im feierlich-
sten Augenblick der Vigil des Sonntags; nach der Ankiindigung der
Auferstehung und dem Erscheinen Christi — im »Wir haben die Aufer-
stehung geschaut ...« — singen wir zum ersten Mal die Troparien, die uns
die ganze Fastenzeit {iber begleiten werden:

Offne mir, Lebensspender, die Pforte der Umkehr.

Denn des Morgens erhebt sich mein Geist zu Deinem heiligen Tempel,
und trdgt doch zugleich den ganz befleckten Tempel meines Leibes.
Du aber reinige mich, Mitleidvoller, durch Dein grofies Erbarmen!

Ebne mir, Gottesgebarerin, den Weg des Heils.

Denn mit schandlichen Siinden habe ich meine Seele befleckt
und mein ganzes Leben leichtfertig vergeudet.

Durch Deine Fiirbitten befreie mich von aller Unreinheit!

Wenn ich Elender die Fiille meiner Untaten bedenke,

dann schaudert mich vor dem furchtbaren Tag des Gerichts. Doch im
Vertrauen auf Deine milde Barmherzigkeit rufe ich Dir wie David zu:
Erbarme Dich meiner, o Gott, nach Deinem grofien Erbarmen!

(Text der Troparien freigegeben von OBKD)

Quelle: Alexander Schmemann, Die grofle Fastenzeit, Askese und Liturgie in der Orthodoxen
Kirche, aus dem Englischen von Elmar Kalthoff, Veroffentlichungen des Instituts fiir Ortho-
doxe Theologie, Bd. 2, Miinchen 1994, S. 16 ff.
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Das Fasten vor Ostern
Die Texte der Grofien Fastenzeit finden sich im Buch Triodion!, das drei
Zeitraume unterscheidet. Die Sonntage bilden dabei immer den Abschluss
der davor liegenden Woche.

1. Die Vor-Fastenzeit beginnt am Montag vor dem Sonntag ,, Zollner und
Pharisder” und endet am Abend des , Kése-Fastensonntags”.

1.1 Sie ist unterteilt in die Woche vor dem Sonntag ,,Z6llner und Pharisder”
mit nur Mittwoch und Freitag als Fasttage,

1.2 die Woche vor dem ,,Sonntag des Verlorenen Sohns”, die fastenfrei ist,
1.3 die Woche vor dem Sonntag des Fleischverzichts (Apokreo), in der nur
Mittwoch und Freitag den Fastenregeln unterliegen,

1.4 die Woche vor dem Kaise-Fastensonntag, in der kein Fleisch mehr
erlaubt ist, aber der Genuss von Milchprodukten wie z.B. Kase,

1.5 mit dem Abend des Kase-Fastensonntags wird auch auf Milchprodukte
verzichtet und es beginnt mit dem ,,Reinen Montag” die Grofle Fastenzeit.

2. Die Fastenzeit vom , Reinen Montag” bis zum ,Palm-Sonntag” wird, um
sie von anderen Fastenzeiten zu unterscheiden, die Grofie Fastenzeit ge-
nannt. Fiir diese Wochen gilt die Einhaltung der Fastenregeln, mit der
Ausnahme von Samstag und Sonntag, an denen Ol und Wein erlaubt ist.
Am Fest ,Mariae Verkiindigung” und am Palm-Sonntag ist Fisch erlaubt.

3. Wahrend der GrofSien Woche vor Ostern, vom , Groflen Montag” bis zum
Abend des ,Groflen Samstags”, dem Ende des Triodions, gilt strenges
Fasten. Mit der Auferstehungsfeier beginnt das Pentekostarion”.

,Wenn auch die Enthaltung von Nahrung und Trank wesentlich zum
Fasten gehort, zeigt doch die biblische und patristische Kritik an dem laten-
ten Fastenritualismus, dass zum Fasten eine entsprechene innere geistige
Haltung und Aktivitat gehoren. Die Hymnographie zu den Fastenzeiten
ruft die Glaubigen auf, mit Leib und Seele zu fasten und ihr Leben nach
dem Sinn des Fastens zu gestalten.”’

' Das Buch heif3t Triodion, weil die meisten Kanones des Orthros nur drei Oden

haben.

Das Buch Pentekostarion heifit so, weil es die Texte der 50 Tage vom Oster-
Sonntag bis zum Sonntag Allerheiligen, dem Sonntag nach Pfingsten, enthalt.
Anastasios Kallis, Von Adam bis Zdlibat, Taschenlexikon Orthodoxe Theologie,
Theophano Verlag Miinster, S. 104
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Eine Befolgung der Fastenregeln dem Buchstaben nach, z.B. ein Aus-
weichen auf vegetarische oder vegane Ersatzprodukte fiir Fleisch und
Milchprodukte entspricht nicht dem Sinn des Fastens. Andererseits darf die
strenge Befolgung der Fastenregeln nicht die Gesundheit oder die beruf-
liche Leistungsfahigkeit negativ beeinflussen. Kranke, Schwache, Schwan-
gere, Kinder diirfen durch das Fasten keinen Schaden nehmen. Wer un-
sicher ist wie er fasten soll, sollte sich mit seinem Geistlichen Vater beraten.
Im Vordergrund sollte die geistige Vorbereitung auf die Passion Christi
und Seine Auferstehung durch innere Umkehr und Besinnung stehen.

Uber die "Bedeutung des Fastens und seine Einhaltung heute" hat z.B. die
III. Prakonziliare Panorthodoxe Konferenz im Jahre 1986 im Orthodoxen
Zentrum des Okumenenischen Patriarchates in Chambésy bei Genf ein
Dokument verabschiedet, das als Vorlage fiir die nédchste Heilige und
Grofse Synode der Orthodoxen Kirchen gilt. Dort heifst es u.a.:

,Gemafs orthodoxer Tradition steht das Ideal geistlicher Vollkommenheit
sehr hoch. Daher muss sich jeder, der zu diesem Ideal gelangen mochte,
nach oben hin ausrichten. Aus diesem Grund kennen die Askese und der
geistliche Kampf keine Grenzen — ebenso wenig wie die Vollkommenheit
der Vollkommenen... Die Orthodoxe Kirche bestimmte wie eine besorgte
Mutter, was zum Heil des Menschen von Vorteil ist, und sie setzte die
heiligen Fastenzeiten ein als von Gott geschenktes 'Schutzzeichen’ des neuen
Lebens der Glaubigen in Christus gegen jede List der feindlichen Machte.
Den Spuren der heiligen Viter folgend, beachtet die Orthodoxe Kirche wie
vordem die apostolischen Vorschriften, die Kanones der Konzilien und die
heiligen Uberlieferungen. Die Orthodoxe Kirche bietet immer den Glau-
bigen die heiligen Fastenzeiten an als hervorragendes Mittel auf dem Weg
zu ihrer geistlichen Vollkommenheit und zu ihrem Heil; und sie betont
gegeniiber ihren Glaubigen die Notwendigkeit, im Verlauf des Kirchen-
jahres die festgelegten Fastenzeiten einzuhalten. ... Zugleich legte die
Kirche aus pastoraler Einsicht die Grenzen einer barmherzigen Hand-
habung der Fastenvorschriften fest. Daher hat sie fiir den Fall korperlicher
Krankheit, unabwendbarer Not oder widriger Zeiten eine entsprechende
Anwendung des kirchlichen Prinzips der Oikonomia vorgesehen, gemaf3
der Entscheidung und der pastoralen Sorge der Gesamtheit der Bischofe
der einzelnen Lokalkirchen.”
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