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Als der Herr Jesus geboren ward;
aus der heiligen Jungfrau,
ward das All erleuchtet.

Wihrend die Hirten auf dem Felde lagerten
und die Magier anbeteten, die Engel sangen,
war Herodes besturzt.

Denn Gott ist im Fleische erschienen,

der Erléser unserer Seelen.
Stichiron zur Vesper zum 24. Dezember
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Das Abbild des Vaters

Eine Predigt zum Heiligen Abend

s kommt nicht oft vor, dassdie Lesungen in der Gottlichen Liturgie so auf-
E einander abgestimmt sind wie heute an Heili gen Abend. Die Erzéhlung des

hl. Evangelisten Lukas von der Geburt unseres Herrn ist einfach und dah

profund die Wahrheit schildert die Schonheit und deh ist es kein Wort zu
viel. Gott sei Dank ist der Lukas-Bericht immer noch gut bekannt und sehr beli ebt.

Im Gegensatz dazu sind de Anfangsverse der Epistel an die Hebrée nicht so
bekannt, aber sie unterstiitzen den Bericht des Evangeliums auf ihre Art in vollkomme-
ner Weise. Zuerst gebraucht der Autor zwei wichtige Bil der um zu beschreiben wer Je-
sus war. Er sagt, Er war der Abglanz von Gottes Herrlichkeit, das Licht, das leuchtet,
das Licht, das widergespiegelt wird. Dann féhrt er fort zu sagen, dassEr das Siegelbild
des Wesens Gottes ist (auf griechisch: yagaxthe tiig Umootdoswg adtol). Das
griechische Wort ,charaktér’ hat eine aveifache Bedeutung. Erstens ist es das Siegel,
das in Wadhs gedriickt wird und zweitens, das Siegelbild, das das Siegd im Wads
hinterlass. Wenn also der Autor sagt, dass &sus das Siegelbild Gottes war, so meint er,
dassEr das genaue Abbild Gottes war.

Das bedeutet, dassder Autor des Hebraebriefes ganz sicher war, dassdie grofie
Herrlichkeit Gottes auch Jesus gebiihrt, ja dassEr Gottes Herrlichkeit ist, und dbs heif,
dassdie Herrlichkeit Gottes nicht darin besteht Menschen zu urterdriicken undin de
Sklaverel zu presen. Nein, sie besteht darin ihnen zu dienen undsie ai lieben und
schliefdlich fir sie a1 sterben. Seine Herrlichkeit wird die Menschen nicht erschlagen:
siewird ihnenin Liebe dienen. Wie der Engel ankiindgte: ,, Heute ist euch ... der Retter
geboren; er ist Christus, der Herr* (Lk 2,11).

Wie dle Autoren des Neuen Testaments beaweifelte der Schreiber des Hebréae-
briefes nie Seinen endgliltigen Sieg. Sie dachten an den Zimmermann aus Gdlil &g der
as Verbrecher auf einem Hiigel bel Jerusalem gekreuzigt worden war und nunmusgen
sie sich selbst einer grausamen Verfolgung stellen — deser Brief wurde geschrieben um
ihnen zu helfen dieser Verfolgung zu trotzen undsie au Gkerleben. Aber sie hatten nie
Zweifel am letztendichen Sieg. Sie waren sich sicher, dassdie Liebe Gottes von Seiner
Madt getragen wurde und dass ghliefllich die Reiche dieser Erde das Reich Gottes
und Seines Christus sin wirden.

Mehr als das. Schon de friihe Kirche glaubte, dassder Vater durch Jesus, den
Sohn de Welt geschaffen hat: ,, durch den [Christus] Er [der Vater] auch die Welt er-
schaffen ha" (Hebr 1,2). Sie waren erfiillt vom Gedanken, dassder, der die Welt er-
schaffen hat, auch der sein wiirde, der sie @lost. Der nachste Vers 3, wird wortlich in
der Badili os-Liturgie, die wir heute zéebrieren, im Gebet vor den Einsetzungsworten,
zitiert. Er lautet: , Er ist der Abglanz Seiner Herrlichket und da Abbild Seines We-
sens; Er tragt das All durch Sein machtvolles Wort" (drei grofartige Beschreibungen
des Werkes Christi) und cer Autor setzt noch as Pointe hinzu: Er , hat die Reinigung
von cen Stinén bewirkt undsich dannzur Rechten der Majestét in der Hohe gesetzt”.
Dasist der Retter, der Christusist, der Herr.
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Jene asten Christen glaub-
ten nicht daran, dass Gott die Welt
erschaffen und sie dann sich selbst
Uberlasen hat. Sie sahen die Hand
Gottes, der Seinen Sohn as Schop
fer einsetzte und ihn spéter in de
Welt, die Er erschaffen hatte sandte,
sie a1 erlésen und de verlorenen
Seden zu Sich zurtickzubringen.

Das ales wusde man nicht
bis, in der Fulle der Zeit, Jesus der
Sohn geboren wurde. Mehr wurde
bel Seiner Verklarung auf dem ho-
hen Berg offenbart und nah mehr
natirlich bei Seiner glorreichen
Auferstehung. Aber schliefllich war
es die Geburt, so wie sie der hl.
Evangelist Lukas beschrieben hat,
die das ales nicht nur moglich
gemadt hat, sondern ,sichtbar’, und
gerade die, Sichtbarkeit’ ist wichtig.

Merken wir uns, dass der
Hebragbrief Jesus als ,, das Abbild
Seines Wesens' beschreibt. Damit
meint er, dassdie Person ces Sohres
vom Vater zu urterscheiden ist. Der Sohnist das vollkommene Abbild oder die Ikone
des Vaters. Das heif}t aber auch, dassdie Heilige Trinitét, die Dreieinigkeit, drei , Per-
sonen’ aber ein Gott, nur durch urseren Herrn Jesus Christus gekannt werden kann. Ihr
wisd, dass &sus Seine Jinger fragte: ,, Schon so lange bin ich bei euch, und du hat
mich nicht erkanrt? Wer mich gesehen ha, hat den Vater gesehen. Keiner, so glauben
wir, kennt den Vater auf3er durch den Sohn und dss hat fir uns heute noch wichtige
Folgen fir unsere Beziehurg mit anderen Religionen und eigenartigerweise, auch mit
einigen anderen christlichen Kirchen.

Die asten vier Verse des Hebraebriefes geben urs einen perfekten Kommentar
zum heutigen Evangelium. Der hl. Lukas beschreibt das ,Wi€' von Christi Ankunft in
dieser Welt. Der Hebraebrief beschreibt den Hintergrund vom Anfang der Zeit und
IGftet den Schleier gerade @n wenig zu den Folgen in der Ewigkeit. Fir uns heute be-
schreibt der Autor ganz klar, dass &sus Christus, der Sohn Gottes, die hochste Offenba-
rung Gottes an de Menschen ist und de Einzige, die wir wohl je haben werden.

Dasist die esentielle Erkenntnis fur uns, wenn wir Seine herrliche Geburt un-
ter den Menschen feiern. £4

Fr. John-Mark Titterington, griechisch-orthodoxe Kirche von Antiochien, Gemeinde St. Aidan,
South Manchester, aus www.orthodox.clara.net, Ubers. G. Wolf.
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Gottlich® Liturgie
Die Géttliche Liturgie wird in deutscher Sprachein der Salvatorkirche gefeiert am
Vorabend des 2. Sonntags um 18 h und am 4. Sonntag im Monat um 12 h:
» 15. Nov. his 25.12. jeden Mo. bis Sa. um 8.30 Uhr Gottl. Liturgie (gr.)
Nadste Gottliche Liturgien in deutscher Sprache an
» Samstag, 30. November um 8.30 Uhr: Géttl. Liturgie (Patrozinium)
» Samstag, 7. Dezember um 18 Uhr: Vesper und anschl. Géttl. Liturgie
» Sonntag, 22. Dezember um 12 Uhr: Géttl. Liturgie
» Samstag, 11. Januar 2003 um 18 Uhr: Vesper undanschl. Géttl. Liturgie
» Sonrtag, 26. Januar 2003 um 12 Uhr: Géttl. Liturgie
» Samstag, 8. Februar 2003 un 18 Uhr: Vesper undanschl. Gottl. Liturgie
» Sonrtag, 23. Februar 2003 un 12 Uhr:; Gottl. Liturgie
An alen Sonntagen kénren Siein Miinchen in den u.g. Kirchen
um 8.30 h Orthrosund ca. 10 h Géttliche Liturgie in griechisch mitfeiern:

» Salvatorkirche, Salvatorstr. 17,
» Allerheiligenkirche, Ungererstr. 131,
» HI. Georgkirche, Preysingstr. 83.

Alle Gottesdienste und Termine stehen im zweisprachigen Faltblatt
, Gottesdienstein M iinchen”, dasjeden Monat in jeder unserer Kirchen aufliegt.

Pfarr biro: Ungererstr. 131, Nordseite, 80805M linchen, Tel. 3615788 Fax 3615782
Salvatorkirche: Salvatorstr. 17, 80333Munchen, Tel. 22 80 7676 und 36 10 64 50
Sprechstunden: HH. P. Athenagor as Zili askopoulos
jeden Mittwoch 1000-12.00 Uhr im Gemeindezentrum, Ungererstr. 131
und 1600-18.00in der Salvatorkirche

Internetadresse unserer Metropdie: www.or thodoxie.net,
der Kommisson cer Orthodaxen Kirche in Deutschland (KOKiD):
http://members.ad.com/or thK omm, oder www.kokid.de
email: info@kokid.de oder orthodaxe-kirche@web.de

Awiheas-Boze M iNternet: www.andreasbote.de

Ihre Ansprechpartner in der Andreas-Gemeinde:
HH. P. Arch. Athenagoras Zili askopouos.......... Tel.....08936 10 64 50

Paul Dorr............... Chorleitung.........cccvveeeee... Td.......... 08995 57 98
Walter Gross....... Jugendarbeit..........cooeeenn. Te. .....0891 29 64 88
Peter Schenkl......... Sekretér.....coovvvvveeeeiiiieennnnd Tel..oo.... 08970 55 67
Helga Tsakiridis......Kasenverwdtung.............. Td....... 0893 51 42 46

Gerhard Wolf.........Offentlichkeitsarbeit........... Td............ 080951217
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Liebe Leser und Freunde des “udreac - Boten,

Seit neun Jahren und 100Ausgaben gibt es nun den Andreas-Boten und seit
dieser Zeit unterstiitzen Sie ihn regelmatig durch Ihre Spenden. Dafiir und fur den
Zuspruch, den wir immer wieder von geneigten Lesern erfahren, bedanken wir uns
ganz herzlich. Sie wissen, dasswir ganz von lhren Spenden abhangig sind und des-
halb hitten wir Sie, wie jedes Jhr um diese Zeit, um Hilfe bel der Finanzierung des
Andress-Boten fur das nadhste Jahr. Zu urserer Freude war unsere Bitte aich im
letzten Jahr nicht vergebens, denn viele haben gespendet und dadurch de Finanzie-
rung sichergestellt.

Empfénger des Andreas-Boten, die das Interese an ihm verloren haben, bit-
ten wir dringend um Nadricht, dass $e ihn nicht mehr haben wollen. Wir mdchten
nicht, dasser ungelesen im Papierkorb landet, denn auch diese Verwendung kostet
uns Geld, das wir gerne fir I nteressenten einsetzen wirden.

Wir richten jetzt wieder unsere dringende Bitte um Spenden fiir das Jhr 2003
an Sie, die Sie den Andreas-Boten viell eicht etwas lieb gewonnen haben.

Die Druck- und Heftkosten betragen wie bisher pro Heft € 0,60 (nicht ge-
rechnet sind returlich die Stunden fur die Erstellung des Druckoriginals, die Biicher,
die Abbildungen, die Probedrucke, die Fahrkosten, die Kosten fir das internet und de
Web-Seite dc.), das Porto betrégt im Inland € 0,56, fiir Europa € 0,77. Wir rechnen al-
soim Inland alesin alem mit ca € 1,20, bis das monatliche Heft bei IThnen im Brief-
kasten liegt. Entscheiden Sie bitte, ob Ihnen der Andreas-Bote éne Spende von €
16,00 im Jahr wert ist. HOhere Betrage werden auch gerne angenommen.

Wir haben die herzli che Bitte, unterstiitzen Sie unsdurch Ihre Spende an die

» Griech.-Orth. Metropoalie V. Deutschland,
Kontonr. 111129086bei der Stadtsparkasse Miinchen, BLZ 701 50000,
mit dem Verwendungszwed ,, Spende fir Andreas-Bote 2003".

»  Spender in EU-Staaen benutzen bitte
SWIFT Code (BIC): SKM DE MM, und
IBAN: DE65 7015 0000 0111 129086

» Vergesen Sie hitte nicht den Namen des Bezehers des Andreas-Boten an-
zugeben, wenn er nicht Inhaber des Uiberweisenden Kontosist.

Bel Spenden ab € 50,00 erhalten Sie von der Metropdi e in Bonn el ne schrift-
liche Spendenbescheinigung fur das Finanzamt fir das Jhr, in dem die Spende an
Konto eingegangen ist. Bei Spenden unter € 50,00 akzeptiert das Finanzamt den U-
berwei sungsbeleg al's Bescheinigung. Aber daher ist es wichtig, dassdie Spende auf
ein Konto der Griechischen Metropolie Uberwiesen wird, da nur sie beredtigt ist
Spendenquittungen auszustell en.

In der Hoffnung auf | hren weiteren Beistand grufdt Sie

Vne Redaktion
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Besuchen Sie uns im Internet!
Unter www.andreashote.de oder www.andreas-bote.de finden Sie die &tuelle Aus-
gabe und de Ausgaben fritherer Monate. AulRerdem kénren Sie dort nun auch Blicher
herunterladen, fir die sich kein Verleger findet, weil die Stiickzahlen fiir eine Wirt-
schaftli chkeit nicht erreicht werden, die aer vielleicht Ihr Interesse finden:

Jean Hani, Die Géttliche Liturgie, Bemerkungen zur Messe. Ubers. Irene Hoening.
Das franzosische Origina ist bei Guy Trédaniel erschienen. Der Verfassr beschéftigt
sich mit dem Opfercharakter der Gottlichen Liturgie und seiner Begriindurg im Opfer
des AT undin den griechischen Mysterien. Die Ubersetzung und Veréffentlichung im
Internet entspricht dem ausdriicklichen Wunsch des Autors.

Vater Arsenij, 1893 — 1973Priester, Gefangener, Geistlicher Vater, Berichte aus dem
GULag, zusammengestellt von einem seiner geistlichen Sdhre, ibersetzt nach der grie-
chischen Ausgabe des Paraklit os-Klosters von Christiane Maria Chassourou.

Als Tonaufnahmeist die Liturgie vom 7. August 2001in der Salvatorkirche a1 héren.
AuRerdem gibt es Texte fiir den Gemeindegebrauch:

» DieGrolRe Wassrweihe (an Theophanie, 6. Januar)
» Dielsar-Segnung (vom 6. Januar 2002
»  Vesper der Kniebeugung (an Pfingsten)

Die Sammlung wird erganzt: in Vorbereitung ist der ,, Begrabnis-Gottesdienst”, das
» Trisagion“ oder ,Mnemosino* zum Totengedenken und de Kleine Wasserweihe.
Bei diesen Texten fir den Gemeindegebrauch waren wir um Mitarbeit aus dem
Leser- oder Freundeskreis und von anderen Gemeinden und Priestern dankbar.
Wir wiirden gerne Texte, die mogli cherweise in Gemeinden benutzt werden, im internet
veroffentlichen und dmit einem gréReren Kreis zur Verfligung stellen.

Es gibt auch nach eine Link-Sammlung zu wichtigen Adressen (Okum. Patriarchat,
Metropdie, KOKiD, Gemeinden, Orthodoken Theol ogischen Einrichtungen an Univer-
sitéten, zum Orth. JugendbundDeutschlands OJB und Links zur Erzdidzese von Ame-
rikaund cer Orth. Kirche von Frankreich).

Am Samstag, den 21.12.2002findet um 19.30 Uhr in der Allerheili genkirche,
Ungererstrai3e 131 ein Griechisches Weihnachtskonzert statt!

Es werden aufgefiihrt:

Byzantinische Kirchenmusik und traditionelle Weihnachtdlieder (K alanda),
Hymnen aus dem 16.-20. Jahrhundert und Volksgesange aus verschiedenen
Regionen Griechenlands.

Es sngt der Griedisch-Byzantinische Kantorenchor Minchen und cer
Gemischte Chor fur Volksgesang ,, MEAQAOZ“ .

Einstudierung undLeitung: Dr. Paul Anagnostis
Der Eintritt ist frei
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Seit dem 3. Oktober 2002 steht in urserer Salva-
torkirche links vorne ene grof3e lkone der Gottes-
mutter. Es ist eine Kopie der beriihmten Panagia
Gorgoypikoos, der Rasch-Erhérenden, aus dem
Kloster Dochiariou vom heiligen Berg Athos. Ein
Spender hat sie auf Wunsch urseres Pfarrers auf dem
hl. Berg bestellt und sie wurde von einer Gruppe von
Monchen aus dem Kloster nach Miinchen gebracht
und am 3. Oktober, dem Tag der deutschen Einheit,
in der Kirche tbergeben. Kiinftig wird jedes JBhr an
diesem Tag ein Fest der Panagia Gorgoypikoos in der
Salvatorkirche gefeiert. An jedem Mittwoch um 18
Uhr wird ihr zu Ehren der Grofle Trostkanon
(Paraklisis) gebetet.

Wie die lkone a1 ihrem Namen kam ist dem
folgenden Auszug aus einem Buch Uber das Kloster
Dochiariou zu entnehmen:

Panagia Gorgoypikoos

die Rasch-Erhdrende

Z u Beginn des 17. Jh. werden auf Initiative des riihrigen Abtes Serafim bedeu-
tende Bauvorhaben im Kloster durchgefiihrt. Die Zahl der Ménche wadhst auf
hundert. AuRerdem erhélt das Kloster durch Gerichtsbeschlusszwei bedeuten-

de Giter in Rumanien zugesprochen, deren Einklinfte die schwierige Wirt-
schaftslage @was erleichtern.

Doch nach der Jahrhundertmitte befindet sich das Kloster wiederum in Noten.
Im Jahre 1654 gelingt es einem Abgesandten des Zaren, Arsenij Suchanow, zehn antike
Kodizes aus der Bibliothek an sich zu bringen, gegen de Zusage, die Mdnche dirften
in Rusdand Sammelaktionen urternehmen.

Ungefahr zur gleichen Zeit versucht die papstliche Propaganda auf dem Athos
FuB zu fassen: In Karyés wird eine Schule gegriindet, und ein unierter Mdnchspriester,
Athanasios Kyprios, nutzt die Notlage der armen Kloster aus und kauft ihnen Hand-
schriften ab.

Unter dem Druck der Probleme esucht das Kloster im Jahre 1664 um Senkung
des Steuersatzes fir die Abgabe an de Turken. Im selben Jahr wird Dochiariou aus un-
bekannten Griinden von Turken angegriffen, worauf die Mdnche fir kurze Zeit das
Kloster verlasen. Einem Ménch gelang es noch, zur Erinnerung an den Vorfal, in den
Marmorpfosten des Siidpatals der Klosterkirche e@nzuritzen: 5. Oktober 1664 als die
Turken kamen undwir fliehen musgen.”

In deser unendichen Abfolge von Gefahren undLeiden erhdlt das Kloster un-
erwartet Hilfe und Trost — nicht aus Menschenhand, auch nicht von den Schutzpatro-
nen, den Erzengeln: Die Hilfe kam von cer, die , geéhrter als die Cherubim, und
unvergleichlich herrlicher als die Seraphm®, von der gemeinsamen athoniti schen
Schutzpatronin, der Panagia (= die Allheilige, im Griechischen haufigste Bezech-
nung der Jungfrau Maria, dem katholi schen ,Madonre’ zu vergleichen).
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Und das kam so: Irgendwann im Jahre 1664 legab sich der Cellerar des
Klosters, Nilos, wie immer, wenn er seinen nachtlichen Dienst verrichtete, von cer
Kiche a1 den Wirtschaftsrdumen, die an den Speisesad grenzen. Dabei hielt er eine
Fadkel, um sehen zu konnen. Sein Weg fuhrte ihn an einem grofRer Wandgeméal de der
Panagia vorbei, das 1563 als die Klosterkirche renoviert wurde, auf der AulRenseite
der Speisesadwand angebradht worden war. Dorthin, unterhalb der 1kone, stellte &,
sei es aus Unadhtsamkeit oder Gewohnleit, die Fadeln, deren Rauch dann dbs Bild-
nis shwarzte. Da horte & eines Tages eine Stimme: ,, O Ménch, schwéarz' mir nicht
mein Bildnis!“ Nilos meinte, jemand made sich einen Scherz mit ihm und fuhr in
seiner Arbeit wie gewohrt fort. Einige Tage danach, er hatte inzwischen weiterhin
die Fadkeln in die Nahe der Ikone gelegt, die wegen ihres hohen Harzgehalts tber-
mafRig Rauch entwickelten — hiate @ wieder die Stimme, die wie Donrer vom Him-
mel klang: ,, O Mdnch, Unménch, wie lange noch will st du meine Gestalt entehren?
Kaum hatte der Monch de furchtbare Stimme vernommen, verlor er auf der Stelle
sein Augenlicht.

Da begriff er, woher die Stimme kam. Reuevoll bat er darum, ihm ein Stasidi
(eine Art Wandstuhl mit Klappsitz und Armstiitzen) gegentiber der Ikone aifzustel-
len. Dort verharrte & tagelang und ket die Panagia um Verzeihung. Und wirklich
hatten seine Tranen und de unaufhérlichen Gebete Erfolg: Zum dritten Mal hérte @
die Stimme der Panagia, die in mil dem, ruhigem, miitterlichem und liebevollem Ton
zu ihm sprach: , O Ménch, dein Gebet ist erhort worden. Dir sei verziehen, du soll st
wieder sehen wie vorher. Verkiindge den Gkrigen Vatern undBrudern, ich hin die
Muttergottes — des Gottes, der das Wort ist, und bn — nach Gott — Shutz und Bei-
stand deses heili gen Klosters der Erzengel und des heili gen Nikolaos. Hinfort sollen
sich die Insassen in jeder ihrer Not an mich wenden. Ich will sie und dle rectglau-
bigen Christen, die sich gatesfiirchtig an mich wenden, rasch erhéren, denn ich
heiBe die Rasch-Erhérende” . Daraufhin versperrten die Briider den Durchgang.

Da die lkone nach Osten gewandt ist und der Raum davor nicht ausreichte,
liel man ihr zu Ehren gegeniiber dem Wandgemalde eéne schone Kapelle arichten,
die mit einer kunstvoll geschnitzten undvergoldeten Ikonenwand sowie mit Wand-
gemalden geschmiickt wurde. Vor der Darstellung hangte man ewige Lichte auf und
brachte @nen Andachtsschrein an. Die zailreichen Wunder, die die Panagia durch
ihre Ikone wirkte und deren Ruf sich weithin verbreitete, trugen dem Bild zahlreiche
Votivgaben ein. Bis heute ist die Ikone wundertétig und wird von Mdnchen undPil-
gern in Frommigkeit geehrt. £

o
Sie haben besonders Gelegenheit die Theotokos, die Gottesgebérerin, durch ihre Ikone
zu verehren in den Gottlichen Liturgien, die & dem 15 November bis zum 25. Dezen-
ber um 8.30 Uhr bis ca 10 Uhr in der Salvatorkirche zéebriert werden. Die Kirche ist
ab 9 Uhr bis 17 Uhr, bzw. bis zum Ende der Gottesdienste (Esperinos oder Paraklisis)
gedffnet. Zu diesen Zeiten sind Sie auch eingeladen die Kirche aim eigenen still en und
personlichen Gebet zu besuchen.



0 St. Andneas-Bote Ausgabe Desember 2002

Hl. Nikolaus

zu seinem Gedachtnis am 6' Dezember

Wahrend der Adventszeit feiern wir die Feste von Heili gen Uber die wir wesentlich bes-
ser Bescheid wisen als Uber den heiligen Nikolaus von Myra: Hellige, deren Ver-
dienste fir die Kirche anscheinend viel groRer waren: z.B. der Apostel Andreas oder
Johannes von Damaskus, der grofie syrische Kirchenvater, oder der hl. Ambrosius, Bi-
schof von Mailand. Aber man kann sagen, dasskeiner der Heili gen des Adventsin der
Verehrung des Volkes einen héteren Rang einnimmt as der heilige Wundertater Ni-
kolaus, Bischof von Myrain Lykien. Selbst die Kirche umgibt sein Fest mit einer be-
sonderen Feierlichkeit. Und dach wissen wir kaum etwas von ihm. Die an besten
bekannten Ereignise aus £inem Leben, sind richt historisch, sondern gehéren der Le-
gende an.

Die anzigen sicheren historischen Fakten sind, dass Nikolaus Bischaof von Myra war
und um die Mitte des 4. Jahrhunderts garb. Nach den Legenden, die von Metaphrastos
im 10. Jahrhundert in griechisch gesasmmelt und herausgegeben wurden, pil gerte Niko-
laus nach Palastina, nahm am Konzil von Nik&aatell und wurde unter Diokletian ins
Gefangnis geworfen. Viele Wunder werden ihm zugeschrieben undauch grofe Nachs
tenliebe. IThm wird zugeschrieben er habe Gefangene befreit, Schiler vom Tod errettet
und junge Méadchen vor der Schande. Sein Kult ist besonders in Griechenland und
Rusdand verbreitet. Sein Name wird in der Gottlichen Liturgie, die dem hl. Johannes
Chrysostomos zugeschrieben wird, erwahnt. Bereits im 6. Jahrhundert wurde ihm in
Konstantinopel eine Kirche geweiht. Im Jahre 1087 stahlen itali enische Kaufleute seine
Reliquien aus Myra (in Kleinasien) und trachten sie nach Bari (in Italien), wo sie im-
mer noch sind undweiterhin Wunder voll bringen. Seine Verehrung wurde im 10. Jahr-
hundert durch eine Kaiserin griechischer Geburt, Theophano, der Frau Ottos Il., auch
nach Deutschland gebradt. Bilder vom hl. Nikolaus snd in der westlichen Kunst so
zahlreich wie in der 6stlichen Ikonagraphie. In den nérdlichen Landern undin Nord-
amerikawurde & zum Santa Claus oder Weihnachtsmann.

Diese Legende, diese Verehrung, diese Personli chkeit haben eine geistliche Bedeutung,
die wir versuchen hier darzustellen.

Eine der Antiphore aus dem Gottesdienst fiir den Helli gen zeigt uns genau wo
das Verdienst und de Einzigartigkeit des hl. Nikolaus liegt: ,, Deine praktischen Tu-
genden, o von Gott beleideter Vater, lief3en de Schénlteit deines Priestergewandes er-
strahlen in nach gréRerem Aanze” Er ist der Idedtypos eines ,Hierarchen’, der nicht
nur Kirchenflirst oder Theologe sein will, sondern sich auch aktiv in diese Welt einmi-
schen will, indem er Gutes tut. Er tragt das , Priestergewand’, aber an ihm kann es , er-
strahlen in nach groRerem Glanze als an so vielen andern, denn er verbindet es mit
,praktischen Tugenden’. Die Legenden, die den Heiligen beschreiben, zegen ihn im-
mer als Helfer in der Not menschlicher Verzweiflung. Dieses , Helli genleben’, das man
nicht als historisch ansehen darf (wobei es durchaus eine geschichtliche Basis haben
kann, die mindich Uberliefert und ausgeweitet wurde) ist geprdgt vom Ided der
Nadstenliebe und Barmherzigkeit. Das driicken de Gesange im Gottesdienst fiir den
Heili gen mehrfach aus:

» Den in schwerer Krankheit bittere Qual Leidenden undin b&sem Leben ge-
fangen Gepeinigten wurdest du duch dein warmes Beschiitzen zur Arzene, die alle
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Leiden heilt ... Hellung lief3est du fliefRen jedem der im Qauben zu dir Zuflucht nalhm
und dlen aws Fes=in Befreiten ... Ernatrer der Witwen undVater der Waisen und &
soncerer Helfer derer, die bekiimnert sind, Trost der Weinenden, Hirt und Wegwei ser
der Irrenden ... Durch Gebet schnell herbeigerufen schiitztest du de von Not Bedrang-
ten au fernem Meae, Arzt der Schwachen undErnahrer der Armen ...

Auch heute noch begeben sich viele Orthodaxe unter den Schutz des hl. Niko-
laus, den Heller der Kranken, den Befreier der Gefangenen, den Schatz der Armen,
Troster der Bedrangten und Fiihrer der Reisenden. Er ist das lebendige Symbal der
Gnade und Menschenliebe unseres Heilandes. Denn letztlich gilt die Verehrung, die
dem hl. Nikolaus entgegengebracht wird, ja Jesus Christus slbst.

Das Evangelium im Orthros ist das vom Guten Hirten (Joh 1Q1-9). Die Apos-
tellesung (Hebr 13,17-21) in der Gottlichen Liturgie nimmt das Thema des Gehorsams
gegentiber den Vorstehern auf und vor allem gegentiber Jesus Christus, dem ,, erhabe-
nen Hirten Seiner Schafe* . Das Evangelium in der Liturgie handelt von den Seligprei-
sungen (Lk 6,17-23).

Moge das Fest des HI. Nikolaus uns Kunde vom ,praktischen Christentum’
bringen undvon der Hoffnung auf die géttliche Gnade. £

A Monk of the Eastern Church, The Y ear of Grace, A Spiritual and Liturgicd Commentary on the
Calender of the Orthodox Church, Crestwood N.Y. 1992 p. 54f.

Pay
Hl. Ambresius, Bischof von Mailand

zu seinem Gedachtnis am 7' Dezember

er hl. Ambrosius wurde geboren etwa 333 vielleicht auch erst 340, in Trier
als Sprosseines der dtesten Adelsgeschledchter Roms, er starb am 4.4.397in
Mailand.

Die Mutter des Ambrosius zog nach dem friihen Tod ihres Gatten, der als prae-
fedus praegorio Galli arum eins der héchsten rémischen Stagsamter verwaltete, mit ih-
ren Kindern nach Rom. Dort erwarb er sich eine treffliche dl gemein-wissenschaftliche
undjuristische Bildurg.

Ambrosius war erst kurze Zeit Statthalter von Oberitalien mit dem Sitz in Mai-
land, als 374 cer dortige arianische Bischof Auxentius garb. Er eilte in die Kirche, um
den anlésdich der Bischofswahl heftig entbrannten Streit der Arianer und Orthodaxen
zu schlichten, war aber véllig Gberrascht als er nunvon den beiden Parteien zum Bi-
schof gewdhlt wurde, obwohl er widersprach und neh Katechumen, also nach nicht
getauft, war. Ambrosius lief3 sich von einem orthodoxen Bischof 30.11.374 taufen, am
7.12. zum Bischof weihen undwidmete sich dem Studium der theologischen Literatur,
besonders der griechischen Kirchenvéter.
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Er verteidigte die nizénische Redhtglaubigkeit gegen den Arianismus und U-
berwand ihnin lllyrien undNorditalien 375 duch die Synode a1 Sirmium, auf der er
sechs Arianer verurteilen lief3, und 381 duch die Synode a1 Aquilgja, die den der ari-
anischen Haresie angeklagten ill yrischen Bischaf Palladius ssmt seinem Presbyter Se-
cundnus <huldig sprach und absetzte. 385386 trat Ambrosius dem unter der vor-
mundschaftlichen Regierung der arianisch-gesinnten Kaiserin-Mutter Justina (T 389
unternommenen letzten Versuch, das arianische Bekenntnis zu erneuern, tapfer entge-
gen undleistete mit der orthodoken Bevolkerung dem Befehl, die Kirchen an die Aria
ner auszuli efern, erfolgreich Widerstand.

Ambrosius war nach dem Tod Vaen-
tinians 1. (t 375 dem kaiserlichen Bruderpaa
Gratian (T 383 und Valentinian Il. (1 392 sowie
Theodosius dem Grofien (T 395 ein véterlicher
Freund undBerater. Er verhinderte 384 de von
der heidnischen Partei verlangte Wiederaufstel-
lung der durch Gratian 382 entfernten Statue der
dea Victoria im Sitzungssad des romischen
Senats und erreichte 388 von Theodaosius |. die
Zuricknahme des wegen der Zerstérung der
Synagoge a1 Kallinikum in Mesopaamien
erlasenen Strafedikts gegen de dortigen
Christen. Theodasius liefd 390 zur Siihre fir den
Volksaufruhr und de Ermordung des Milit &rpré-
fekten in  Thessaoniki 7000 im Zirkus 21l 3
niedermetzen. Ambrosius nétigte Theodosius h.. iy a v
durch ein sedsorgerliches Schreiben zu &ff entli cher KlrchenbLﬁe nicht dadurch wie
die Legende behauptet, dasser dem Kaiser, as er ohre Bule aim Weihnactsfest die
Kirche betreten wollte, den Eintritt verwehrte.

Durch seine Predigten gewann Ambrosius entscheidenden Einfluss auf Augus-
tin, den er Ostern 387taufte. Ambrosius leistete Grof3es in der Sedsorge und Armen-
pflege. Er forderte Monchtum und Virginitdt und kereicherte den Gottesdienst durch z.
T. selbstverfas¢e Antiphore und Hymnen. Die Schriften des Ambrosius snd zum gro-
Ren Teil aus siner Predigtarbeit und Sedsorge hervorgegangen. Als Bibelausleger tibte
er eifrig die dl egorische Methode und|ehnte sich an Philo, Origenes, Hippdyt undBa-
silius gark an. Ambrosius ist nicht der Verfasser des aus dem 4. Jahrhundert stammen-
den Kommentars zu den 13 Paulusbriefen, der ein wichtiges Zeugnis fir das
voraugustinische Verstandnis des Paulus ist. Dieses berliihmte Werk, dessen Autor un-
bekannt ist, wird seit Erasmus als »Ambrosiaster« bezechnet. Ambrosius wird der al-
mahlich entstandene und erweiterte Hymnus »Te Deum laudamus, dem vielleicht ein
Lied des Niketas von Remesiana (T 414 zugrunde liegt, as »Ambrosianischer Lob-
gesang« zugeschrieben. Der spéteren Legende nadh ist dieser Hymnus bel der Taufe
Augustins durch Ambrosius von beiden im Wedhsel gedichtet und gesungen worden.
124

Bautz, Heiligenlexikon, hier aus www.bautz.de
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Heilung einer Frau am Sabbat

Eine Predigt von Bischof Anatoly, London
zum 10’ Lukas-Sonntag am 8. Dezember

n der heutigen Evangeliumsperikope horten wir von der Heilung einer Frau, ,, die
I seit achtzehn Jahren einen Krankheitsgeist hatte; ihr Ricken war verkrimnt, und

sie lonrte nicht mehr aufrecht gehen.* (Lk 13,11). Ihre Krankheit hatte enen
psychischen Grund, aber die korperliche Verkrimmung war die Folge davon. Sie war
wegen ihres langjdhrigen Leidens weder zornig noch verhittert. Die Krankheit hatte ihr
Herz gereinigt und es fir das Gebet und de Hoffnung auf Gott getffnet. Sie kam re-
gelmaldig zur Synagoge, verbarg sich in der Menge und ket Gott um Hilfe. Als Christus
am Sabbat zu dieser Synagoge kam, sah sie Sein Gesicht wahrscheinlich gar nicht, aber
horte Seine Worte. Sie kam nicht aus
eigenem Antrieb zu Christus und ket ihn
auch um nichts. Christus merkte, dass se
ein Opfer der bdsen Madt war — des
Teufels. Befreit vom ,, Krankheitsgeist”,
sah sie Christus, , richtete sich auf und
pries Gott." Durch Seine Heilung dieser
Frau wurde klar, dass , sie der Saan
gefeselt higt und sie deshalb krank
wurde, obwohl sie nicht von Ddmonen
besesen war, wie der mondsiichtige (Mt
17,15 ff.) oder der besesene Junge (Mk
9,17 ff.), der sich ins Feuer und ins
Wassr warf, oder der Besesene von
Gerasa (Mt 8,28 ff., Mk 5,1; Lk 8,26).
Ihre Erkrankung war schon 18Jahre dt.

Die Heilung der Frau geschah an
einem Sabbat und der Synagogenvorste-
her war empdort: , Sechs Tage sind zum =
Arbeiten da Komnt also andiesen Tagen undlafX euch heilen, nicht am Sabba!“ (Lk
13,14). Aber Christus warf ihm vor: ,, Ihr Heuchler! Bindet nicht jeder von euch am
Sabba seinen Ochsen oder Esel von der Krippe los und fuhrt ihn zur Tranke? Diese
Tochter Abrahams aber, die der Saan schon seit achtzehn Jahren gefeslt hidlt, sollte
am Sabba nicht davon Lefreit werden dirfen? (Lk 13,15-16). Als der Herr diese
Worte sprach ,, freuten sich* alle, die vorher gegen ihn waren und,, das garze Volk U-
ber all die grofien Taten, die & vollbrachte* (Lk 13,17).

Das Gebat tiber die Helli gkeit des sebenten Tages ist sehr wichtig, denn ohre
die Helli gkeit der Feste bleibt der Mensch tatsadhlich ohre Gott, ohne jede Hoffnung,
den Anfechtungen des Bosen zu widerstehen. Wie kam es daau, dassder Synagogen-
vorsteher, und richt nur er, sondern auch die anderen Schriftgelehrten, das kriti sierten,
was se selbst lehrten? In ihnen wurde eén schredlicher Mangel an Mitgefiihl mit
menschlichem Leid dffenbar, und dfensichtliche Scheinheili gkeit. Da die &ilere Er-
flllung der Geboate die innere Bezaehung zwischen Mensch undGott ausdriickt, miissen
die Regeln eingehalten werden. Ein Baum jedoch kann griinen undbliihen und dah
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keine Frucht bringen, wofir Blétter und Bliten eigentlich da sind. Deshalb kann de
Ausfiihrung von Vorschriften sogar ein Hindernis daftir werden, was wir in der Kirche
eigentlich voll bringen miisseen. Und das ist nicht nur ein Misssand im alten Israd. Der
psychologische Zug, alle AuRerlichkeiten und Regeln besonders akkurat zu beaditen,
ist fir viele von urs typisch. Bischaf Ignaty (Brianchaninov) sagt z.B., dassdas Fasten,
das natirlich heilig und wichtig ist, eine Art Aberglaube des russschen Volkes wird,
denn das auRerliche Halten des Fastens sheint fiir manche wichtiger a's die geistlichen
Friichte, die es bringen soll. Scheinheili gkeit ist immer dann, wenn duReres Gehabe und
innere Einstellung nicht tGbereinstimmen. Der Mensch versucht zwar Gott zu gefalen,
birgt aber gleichzetig im Herzen gottlose Gedanken und b&e Gefuhle. Die , T ochter
Abrahams’, die der Satan gefesslt hielt, hétte aualererst vom Synagogenvorsteher
Mitleid erfahren sollen. Aber der Vorsteher schlégt sich auf die Seite des Satan und
handelt scheinheilig und damit gegen Gott, nur damit die &lferen Regeln eingehalten
werden.

Wir vergessen oft, dassunser Leben ein Kampf ist — nicht nur mit unseren eige-
nen Leidenschaften, sondern auch mit dem Bosen und diss dieser Krieg vor adlem in
uns slbst gefiihrt werden muss Der Apaostel Paulus erinnert uns daran. Er sagt uns
nicht nur wen wir bekdmpfen miissen, sondern zeigt uns auch die Waffen (Eph 614
17), die wir benutzen sollen. ,, Denn wir haben nicht gegen Menschen aus Fleisch und
Blut zu kdmpfen, sondern gegen ... die bésen Geister des himmlischen Bereichs.” (Eph
6,12) In urserer heutigen Zeit, da unsere Sorglosigkeit und urser geistiger Schlaf uns
des shitzenden Schleiers der Gnade Gottes und der Kraft des Geistes beraubt haben,
steht der Teufel vor unsin seiner bésen undschredklichen Gestalt. Er erscheint als eine
Iebendige und aktive Macht. Eine Madht, die wild und umgestiim ist. Jedoch im Ange-
sicht des almachtigen Lichtes Gottes und Seiner géttlichen Liebe ist der bdse Geist
machtlos. Die Liige des Teufels liegt darin, dassin jedem siindgen Reiz Boses und
Verrat liegt. Er ist Vortauschung und Tauschung. Der hl. Johannes von Kronstadt sagt:
,» Die Suna ist machtig — aler der Herr ist machtiger.” Slinde kann urs mehr as ein-
mal niederwerfen: sie kann urs verkimmern lassen. Da keiner von urs ohre Siince i,
sind wir alle mehr oder weniger niedergeworfen undverkiimmert. Wir dirfen aber des-
halb den Mut nicht verlieren. Wie wir im heutigen Evangelium gehért haben, hat der
Herr die verkrimmte Frau mit einer einzigen Berlihrung aufgerichtet. Diese Frau war
18 Jahre lang verkrimnit und verkiimmert, aber Christus hat sie befreit. In gleicher
Weise befreit Er uns aus der Madht des Satans und von aler Krankheit, wenn wir fest
an Sein Licht, Seine Barmherzigkeit und Seine Gnade glauben. Amin. j

The Rusdan Orthodox Church in London, www.sourozh.org.

A4

o\
HI. Isaak der Syrer: «Liebe die Siindr undverachte sie nicht ihrer Fehler wegen.
Denkedaran, dassduteilhast an cer irdischen Natur undtueredt in dlem. Hande
stets ©, dassdu freundich undehrerbietig bist gegen ale. Denn de Liebe kannsich
an niemandem drgern, noch sich erziirnen, noch jemanden leidenschaftli ch tadeln.»



S¢. Aundreas-Bote Ausgabe Degember 008 5

Geschichte und Bedeutuny
des Festes der Geburt unseres Herrn

von Erzpriester S’ V. Bulgakov

m heutigen Tag wird de Geburt unseres Herrn Jesus Christus in Bethlehem
A von der Immerjungfrau Maria gefeiert (Mt 1,1-18; 2,1-12; Lk 2,1-20). Der

Ursprung der Einrichtung dieses Festes liegt in den al erersten Zeiten der Kir-

che. Nach der allgemein angenommenen Auffasaung ist das Fest der Geburt
Christi in den westlichen Kirchen &ter alsin den 6stlichen. Aber dieses ist nur in Be-
zug auf die Zeit der Feier des Festes zu verstehen, namlich dem 25. Dezamber. In den
ostlichen Kirchen bis zum 4. Jahrhundert ndmlich, wurde es am 6. Januar gefeiert und
war unter dem Namen Gotteserscheinung bekannt. Dieses Fest hatte @nen besonderen
Charakter und war nicht eigens dem Gedachtnis der Geburt oder der Taufe Christi ge-
widmet, sondern algemein der Erscheinung Gottes im Fleische, der Offenbarung der
gottlichen Gnade in Jesus Christus und duch Jesus Christus. Von daher wurde es auch
Gotteserscheinung oder genauer Erscheinung — ,, Epiphania“ — genannt. Als urspriingli-
che Grundage dafir, die Geburt Christi am 6. Januar zu feiern, diente nicht eine histo-
rische Ubereinstimmung dieses Datums mit dem Tag der Geburt des Herrn, welcher
auch im Altertum unbekannt geblieben war. Sondern das geheimnisvolle (mystische)
Versténdnis des Verhdtnisss zwischen dem ersten und ém Zweiten Adam, zwischen
dem Verursacher der Siinde und des Todes und cem Erstling des Lebens und der Ret-
tung. Der Zweite Adam wurde nach der mystischen Anschauung der Alten Kirche ge-
boren undstarb am gleichen Tage, an welchem der erste Adam geschaffen wurde und
starb, némlich am 6. Tage (der Schopfung), welcher dem 6. Tag des Jnuars, des ersten
Monats des Jhres entspricht.

Auf diese Weise wurde im 4. Jahrhundert die Einheit zwischen den &stlichen
und cen westlichen Kirchen nur beziglich der Zeit des Festes, eben des 25. Dezenbers,
hergestellt. Zuerst wurde der Feiertag in dieser Art in der Kirche von Konstantinope!,
ungeféhr im Jahre 377, eingefihrt und zwar auf Befehl des Kaisers Arkadius, geméai
der Sitte der Roémischen Kirche und dank der Energie und Wortgewalti gkeit des hl. Jo-
hannes Chrysostomus (= Goldmund), und von dat verbreitete es gch Uber den ganzen
orthodoken Osten. Schon der Gegenstand des Festes ®lbst weist auf den Sinn seiner
Einrichtung hin, ndmlich die Erinnerung und Verherrlichung der Geburt unseres Herrn
Jesus Christus nach dem Fleische von der Allerheili gsten Jungfrau Maria. Diesesist der
urspriingliche und grundsétzli che Sinn der Einrichtung des Festes.

Zu diesem kam sehr friih auch ein anderer: In der genauen Einsetzung des Fes-
tes mittels der Offenlegung der wahren Lehre der Fleischwerdung und cer Geburt des
Retters wurde auch den Lasterungen der Haretiker Einhalt geboten: Den Evioniten,
Doketen und Basilidianern. Aus Ursache dieser Liigenlehren wandte die Alte Kirche
auch am Fest des 6. Januars =lbst ihr Hauptaugenmerk auf das Gedadtnis der Ge-
schehnisse der Geburt Christi a's der eigentlichen Erscheinung Gottes im Fleische. Im
4. Jahrhundert erschien mit dem Auftreten undder Verbreitung des Arianertums fur die
Orthodoxe Kirche @ne neue und Uteraus darke Veranlasaung, die Geschehnisse der
Geburt Christi zu verherrlichen. Mit der Verlegung des Festes auf den 25 Dezamber
hatte die Kirche schliefflich im Blick, dem heidnischen Kult ein Gegengewicht zu set-
zen und de Glaubigen vor der Teilnahme a einem solchen zu bewahren.
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Esist bekannt, dassbei den Romern auf den 25 Dezamber ein Fest fiel, das ©-
genannte ,Dies natalis solis invicti“ (Tag der Geburt der unbesiegten Sonre), das als
Ausdruck des Gedankens von einer andauernd im Jahr wiederkehrenden und sich
gleichsam erneuernden Sonre diente und ein Tag der ungezigelten Belustigung des
Volkes war, ein Tag der Erheiterung der Sklaven undKinder u.sw. Auf diese Weise
bot sich deser Tag ds shr gedgnet fur die Erinnerung der Geschehnisse der Geburt
Jesu Christi an, der im Neuen Testament oft as die Sonne der Gerechtigkeit, as das
Licht der Welt, als das Hell der Menschen undas Uberwinder des Todes bezechnet
wird. Die anstélRige heidnische Feier dieses Tages war eine hinreichende Veranlassung
fur die Kirche, ihnim Sinne @ner erhabenen christlichen Erinnerung zu erhéhen. Des-
wegen gab schon de Alte Kirche, um ein Nebeneinander zweier ahnlicher Feste — des
heidnischen und s christlichen —zu vermeiden, dem Fest der Geburt Christi die Be-
deutung einer anschaulichen undausdrucksvollen Abkehr vom heidnischen Aberglau-
ben undseinen Gebrauchen.

Die Kirche kréftigt unseren Glauben an das grofRartige Geheimnis der Fleisch-
werdung unseres Herrn Jesus Christus und, indem sie die Geburt Christi feiert, Gber-
fuhrt sie dle Haretiker, die durch ihren Aberwitz diese Lehre verdrehten. In ihren Ge-
sdngen versinnbildlicht sie dieses Fest as einen Tag der allgemeinen Freude, , Denn
heute wird der Retter geboren, welcher ist Christus der Herr* (Lk 2,10-11). ,, Himnel
und Erde jauchzet prophetisch!”, ruft die hl. Kirche, ,, Alle Schépgfung jauchze um des
in Bethlehem Geborenen will en, des Retters und Herrn: denn jeglicher Goétzentrug ist
vergangen, und Christus regiert in Ewigket.* Ebenso belehrt uns die HI. Kirche durch
die Feier der Geburt Christi Uber das heili ge Leben, das dem geborenen Herrn wiirdig
ist. , Heute wird urs der Retter geboren, welcher ist Christus der Herr“, ,, um uns Men-
schen undum unserer Rettung willen* und wir miissen folglich, wenn wir nun dese
Geburt Christi des Herrn feiern, in urs die Entschlossenheit entziinden, aus dem Leben
der Since hineingeboren zu werden in das Leben der Helli gkeit und Gottgefalli gkeit.

Der auf die Erde herabgekommene Jesus Christus trat in eine gnadenhafte Ver-
wandtschaft mit uns und,, schamte sich nicht, uns Briider zu heifen” (Heb 2,11); aber,
damit wir in deser hohen Gemeinschaft und Verbindurg sind, damit wir den vom
Himmel herabgekommenen Herrn nicht von urs abweisen, ist es unumganglich, uns
vom Dunkel der Siinde au entfernen unduns anzunghern dem Licht des Glaubens, der
Frommigkeit und der guten Werke. Nicht in Herrli chkeit und Pracht, sondern in Armut,
Niedrigkeit und Verachtung erscheint der Schopfer und Gebieter der Himmels und der
Erdein der Welt; nicht luxuridse Palaste sondern eine amselige Héhle nimmt den K&-
nig der Kénige und cen Herrn der Herrscher auf. Hierdurch wird urs die Erhabenheit
der Demut, der Armut, der Bescheidenheit und cer Einfachheit gezegt und auch die
Verderblichkeit des Hochmuts, des Reichtums, der Eitelkeit und des Luxus’. Die Ers-
ten, die gewdrdigt werden, die frohe Kunde der Engel von der Geburt des Retters der
WEelt zu héren, und de Ersten, die sich Thm verneigen, sind einfache Hirten aus Bethle-
hem. £

Nastolnaja kniga dlja svjaschennoschluschitelgj, Charkov 190Q S. 472 Ubers.: Stefan v. Wadh-
ter.
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Die Heilsgeheimnisse der Hohle

Eine Predigt des hl" Gregor von Nyssa zur Geburt Christi

I asg uns einstimmen in den Psalmengesang und urs dem Chor des jubelnden
David anschlief3en: »Gepriesen sei, der da komnt im Namen des Herrn« (Ps
117,26). - Wie komnt er? - Nicht mit einem Schiff oder im Wagen, sondern

durch jungfrauliche Unversehrtheit tritt er ins menschliche Leben ein. ...

»Friede auf Erdenl« - Die Erde, die a1 Anfang verflucht wurde, die Dornen undDis-

teln hervorbrachte, das Land der Kriege und der Verbannurgsort fur die Verurteilten,

sie hat Frieden bekommen. Welch ein Wunder! »Wahrheit ist aus der Erde aufgespros-
sen, und Geredhtigket hat vom Himnel herabgeschau« (Ps 84,12). Eine solche Frucht
hat die Erde der Menschen aus sch hervorgebracht! Und das geschieht wegen »des
géttlichen Wohlgefallens an den Menschen« (Lk 2,14); Gott verbindet sich mit der
menschlichen Natur, damit der Mensch zur Hohe Gottes erhoben wird! Da wir diese

Botschaft vernehmen, wollen wir nach Bethlehem gehen und @s neue Weltwunder se-

hen, wie sich de Jungfrau Gker ihre Geburt freut, wie die Jungfrau den Saugling stillt.

Die Freudenbaschaft der Engel ermuntert uns, nach Bethlehem zu laufen und
die Hell sgeheimnisse in der Hohle au betrachten. - Was gibt es dort? Ein Kind, das in
Windeln gewickelt ist undin einer Krippe liegt, und deenige, die nach der Geburt
Jungfrau blieb, die unversehrte Mutter umsorgt dasKind. ... Ist diesrein zufélig, wie e
sich gerade traf, geschehen undwird es © von Christus berichtet, und liegt der Ge-
schichte kein tieferer Sinn zugrunde?- Wenn du de Hohle siehst, in welcher der Herr
geboren wurde, so denke an das durkle und urerirdische Leben der Menschen, in wel-
chem er geboren wird und »denen ds Licht aufstrahlt, die in Finsternis und Todes-
schatten sitzen« (Jes 9,1). In Windeln aber wird der fest verschnirt, der sich die Bande
unserer Slinden umlegt.

Die Krippe ist der Wohngdatz der wortlosen Geschdpfe; in sie wird das WORT
geboren, damit »der Ochs den Besitzer kenne und der Esel die Krippe seines Herrn«
(Jes 1,3). Der Ochsiist das Volk, das unter das Gesetz gespannt ist, der Esel, das lasten-
tragende Tier, ist jenes Volk, das mit der Slinde des Gotzendienstes beladen ist. Die den
wortlosen Tieren entsprechende Speise und Nahrung ist das Gras; denn der Prophet
sagt: »Er l1asg Gras prossen fir das Vieh« (Ps 10314).

Das worthafte Geschopf aber ndhrt sich mit Brot. Deshab wird nunin der
Krippe, die Herd und Altar der wortlosen Geschdpfe ist, das vom Himmel herabge-
kommene Brot des Lebens vorgesetzt, damit auch die wortlosen Geschdpfe an der
worthaften Nahrung teil nehmen kénren undim WORT leben. Es liegt also in der Krip-
pe mitten zwischen dem Ochsen unddem Esdl der Herr beider Volker, damit er die
trennende Scheidewand riederreifle (vgl. Eph 214) und de avel in sich zu einem neu-
en Menschen made, indem er dem einen das shwere Joch des Gesetzes abnimmt und
dem anderen die Last des Gotzendienstes abladt. £

Gregorios von Nyssa zugeschriebene Homilie auf Christi Geburt, PG 46, 11283. 1137C.1141B-
1144A in: Lothar Heiser, Jesus Christus, Das Licht aus der Hohe, S. 91 ff.
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»Als Josef von Trauer verwundet ward und nah Bethlehem zog sprachst du, Jungfrau,
zu ihm: Warum bist traurig du undverwirrt beim Anblick meiner Schwangerschaft?
Erkennst du cenn richt das sshaudervolle Geheimnis in mir? Uberwinde endiich ale
Angst undsinne Uber das Wunder nach. Denn Gott kam zur Erde in seinem Erbarmen,
in meinem Schol} jetzt nahm er Fleisch an Wenn er geboren ist, wirst nach seinem
Wohigefallen du ihn sehen und wirst, erflllt von Freude, ihn anketen als deinen
Schopfer. Thn preisen in Hymnen die Engel ohne Unterlassund verherrlichen ihn mit
dem Vater und dem Heili gen Geist.« Idiomelon am Heiligen Abend (GrofRe Horen)

Maria und josef

eit dem 7. Jahrhundert begeht die orthodoxe Kirche an Tag nach Weihnadhten
S die Mitfeier der hochheili gen Gottesgebérerin, und sie gedenkt seit dem 9. Jahr-

hundert am Sonntag nach Weithnadchten des heiligen und gerechten Josef zu-

sammen mit Kénig David, dem Ahnherrn Jesu, und dem Herrenbruder Jakobus,
einem Sohn Josefs aus deseen erster Ehe; dieser Jakobus gilt as Verfasser des gleich-
namigen apokryphen Evangeliums. Ist der Gedenktag auch erst spét bezeugt, so wurde
doch schon sehr fruh in Predigten undliturgischen Texten in Zusammenhang mit der
Feier von Epiphanie und Weihnachten Josefs gedacht. Besonders das JBkobus-
Evangelium zeichnet ihn bereits im 2. Jahrhundert al's verantwortungsbewusgen, wenn
auch ratlosen Bréutigam der jungfréulichen Mutter Maria.

Die Evangelien, die nicht historische Berichte, sondern Verkiindgung sein
wollen, zechnen folgendes Bild von Josef: Seine Abstammung wird auf Kénig David
zurtickgefiihrt (Mt 1,1-16.20; Lk 3,23.31). Als Stadt seiner Sippe wird Bethlehem ge-
nannt, wohin er sich zur Registrierung in die Steuerlisten begab (Lk 2,1-7.16). Seine
Heimat war Nazaeth in Galil g wo er als Zimmermann (Mt 13,55) lebte und sich mit
Maria verlobte. Da sich aber vor ihrer Heimfiihrung zur Ehe an ihr die wunderbare
Empfangnis vollzogen hatte, wollte & sie wegen der vermeintlichen Untreue entlassen,
jedoch »in dler Sill e, d.h. ohne gerichtliche Anklage durch einfache Scheidungsur-
kunde, da e »gerecht war und sie nicht blofstellen wollte« (Mt 1,18f.). Ein Engel
weihte ihn in das Geheimnis der Empféngnis ein, so dasser Maria a1 sich nahm und
dem Kind den Namen gab (Mt 1,20-24), d.h. sich &fentlich als Vater zu ihm bekannte,
es aufzog undfir es sorgte. Nach der dem Empfang des Herrn (Lk 2,22f. 39) floh er mit
seiner Famili e nach Agypten (Mt 2,13-15) und kehrte nach dem Tod des Herodes von
dort nach Nazaeth zuriick (Mt 2,22f.; Lk 2,39). Jedes JBhr begab er sich nach Jerusa
lem zum Paschafest (Lk 2,41). Ein letztes Mal wird er mit seiner Famili e auf der Oster-
wallfahrt erwédhnt, als Jsus zwolf Jahre dt ist und rach jlidischem Brauch »ein Sohn
des Gesetzes« wird (Lk 2,41-51). Als Xsus offentlich auftrat und duch das Wand-
lungswunder bei der Hochzeit den Sinn seines Wirkens kundat (Joh 21-12), nahm an
dieser Feier nur noch Maria teil, so dass angenommen werden darf, dass dsef schon
gestorben war. Diese Annahme wird dadurch erhéartet, dass &sus vor dem Tod seine
Mutter dem Jiinger Johannes anvertraut hat (Joh 1926f.).

Aus diesen Angaben lasg sich weder ein »Leben Josefs« schreiben, noch lasg
er sich als »Randfigur« zur Heil sgeschichte atun. Seine Bedeutung geht weit dariiber
hinaus, die jungfrauliche Geburt in der Offentlichkeit zu dedken; das bekunden auch
dieliturgischen Texte und de Zeugnisse der Véter. Einen beschwerlichen Weg von der
Unsicherheit und vom Zweifel bis zur Gewissheit und Uberzeugung, nicht unghnlich
der verschlungenen Pil gerschaft Abrahams und all er Glaubigen, hatte Josef zuriickzule-
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gen. Hoffnungsvoll war der Neubeginn im Leben, den Josef durch die Verlobung mit
Maria setzte. Doch plétzlich undoffensichtlich durch die Untreue der Braut verursadht,
bricht die Harmonie auseinander undwird die Zukunft verbaut.

Diesen Augenblick der Begegnung und cer Fasaungslosigkeit greift unser Bild
auf. Josef, nach der Darstellung des JBkobus-Evangeliums, ein greiser Witwer, findet
bei seiner Heimkehr von auswértiger Arbeit seine Verlobte im sechsten Monat schwan-
ger; »er sprach zu ihr: >Du Liebling Gottes, was hast du nu getan? Hast du denn den
Herrn, deinen Gott vergesen? Warum hast du ceine Sede eniedrigt, die duim Aller-
heili gsten auferzogen wurdest und ceine Sgeise enpfingst aus eines Engels Handa Da
weinte sie bitterlich undsprach: >Ich bin rein undweif3 von keinem Manne« Und Josef
erwiderte: >Woher kommnt dann was du in deinem Leibe tragst? Maria sprach:>So
wahr der Herr, mein Gott, lebt, ich weil3 richt, wie mir das widerfahren ist!«« (Jako-
bus-Evangelium)

Ein fragender Blick und vorwurfsvolle Hande kennzeichnen den enttéuschten
Josef, zumal er von Maria keine befriedigende Antwort erhélt. Denn auch sie »weilx
um das Geheimnis ihres Leibes nur im Glauben, den sie, wie ihr geneigtes Haupt und
ihre ausgebreiteten Arme bekunden, zwar bezeaugen, aber nicht einsichtig machen kann.
Dieser Glaube um die durch den Heili gen Geist gewirkte Menschwerdung Gottes bleibt
dem menschlich duchaus verntirftig urteilenden Josef solange verschlossen, bisihnim
Traum ein Engel in das Mysterium einweiht under sich der Fiihrung Gottes anvertraut.
Gegen dle Vernurft und Gewohnteit behdlt Josef Maria bei sich; so empféngt er nun
seine Braut aus Gottes Hand. Der Glaube, von dem Maria und Josef getragen werden,
griincket in der Liebe au ihrem Gott, dem sie sich bedingungslos anvertrauen. Mit Maria
ist Josef durch ein besonderes aus dem Heil swillen Gottes erwachsendes Verhdtnis
verbuncen. Nicht eine leibliche, sondern de geistliche Vaterschaft madt Josef zum
Diener des Erlésungsmysteriums.

Als Gemahl Marias orgt Josef dafur, dassder Mutter Jesu die Jungfréuli chkeit
in menschlicher Hinsicht nicht zum Verhéngnis wird. Als gesetzlicher und geistli cher
Vater Jesu gibt er seinem Sohn Anteil an seiner geistigen Prégung, bindet ihneinin de
Geschichte seines Volkes und madt ihn vertraut mit den Verheilungen Gottes. Er hat
fir seinen Sohn richt nur »im Schweil3e seines Angesichts« das Brot verdient, sondern
auch fur seine Erziehung, Bildung undreligitse Formung gesorgt. Er hat Jesus mit dem
Schicksal der Menschen bekannt gemadht, die zu erl6sen er Mensch wurde. Welch ein
Charakter mussdiesen geistlichen Vater Jesu geprégt haben! Josef wird »geredht« ge-
nannt (Mt 1,19). Geredhtsein ist offenbar etwas ® Besonderes, dasses nicht all zuoft
anzutreffen ist. Esist mehr a's eine sachliche und ungrteli sche Erfiillung des Gesetzes,
es ist jene Tugend, die ohre Scheu vor eéinem miglichen Nadhtell und ohre Ansehen
der Person jedem das Seine gibt; Geredhtsein ist letztlich eine Sache Gottes und seine
Gabe. Weil Josef diese Tugend kesal3, wurde & Mariens Gemahl und Jesu Vater und
schliefdlich Vorbild der Christen. In seiner Person sind de Bedrangnisse und Hoffnun-
gen der Glaubigen, ihre Note und ihre dlein durch Gott verbirgte Zukunft typisiert.
Wie Maria, wenn auch in anderer Weise, ist Josef Diener des Erlsungsmysteriums. £

Heiser, Lothar, Jesus Christus, Das Licht aus der Hohe, St. Ottilien 1998 S. 65 ff.

Heiligen- und Festkalender fur Dezember:

Fastenzet bis einschl. dem 24. Dezember!
Biszum 18. Dezember ist aufer Mittwoch und Freitag Fisch erlaubt!
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Vom 19. bis zum 24. Dezember ist Wein und Ol erlaubt!
So.t 1. Dez: 14. Lukas-Sonntag, Gedadtnis des Propheten Nahum (7.
Jahrh. v. Chr.) und s hl. Filaret (+ 792) sowie des hl. Theokletos
Mo. 2. Dez: Gedactnis des Propheten Habakuk, der hl. Mart. Myrope
und urseres Vaters unter den Heili gen Lucius, B. von Chur

Di. 3. Dez: Gedadtnis des Propheten Zephanja (635- 605 v. Chr)

Mi. 4. Dez: Gedachtnisder hl. Gro3martyrerin Barbara und urseres from-
men Vaters bhannes von Damaskus sowie des hl. Seraphim

Do. 5. Dez: Gedé&chtnis des frommen und gott-t ragenden Vaters Sabbas,
des Gehelli gten (+ 532) und des hl. Martyrers Diogenes

Fr. 6. Dez: Gedachtnisunsereshl. Vaters Nikolaus, Erzbischofsvon Myra
in Lykien, des Wundertéters (+ 345

Sa 7. Dez: Gedadtnis des hl. Ambrosius, Bischofs von Mailand (+ 397) und
des hl. Asketen Gerasimos von Eubda

So. T 8. Dez: 10. Lukas-Sonntag, Gedadtnis unseres frommen V aters Patapios
und des hl. Sophronios swie des hl. Sosthenes

Mo. 9. Dez: Fest der Empféangnisd. hl. Mutter Anna, M utter der Gottesge-
bérerin, ‘H o6AAyng tHig Ayiag "Avyng, unteog tiic Oeordxov

Di. 10. Dez: Gedadtnisder hil. Martyrer Menas, Hermogenes und Eugraphos

Mi. 11 Dez: Gedaditnis des ehrwirdigen Daniel des Saulenstehers (+ 490 und
deshl. Aemilianos

Do. 12. Dez: Gedé&chtnis unseres frommen Vaters Spyridon, Bischofsvon
Trimythous und Wundertéters von Kerkyra

Fr. 13. Dez: Gedadtnisdes hl. Martyrer Eustratios, der hl. Martyrerin Lucia,
der Jungfrau und ar hl. Abtissn Odili avon Odili enburg (Elsasg +720

Sa. 14. Dez: Gedadtnisder hl. Martyrer Thyrses, Philémon, Apall dnios, Leu-
kios, Arianos undKalli nikos (3. Jahrh.)

So. T 15. Dez: 11. Lukas-Sonntag, Sonntag der hl. Vorvéter, Tév Ayiov
IMgoratégmv, Gedadtnis des hl. Martyrerbischofs Eleutherios und sei-
ner Mutter, der hl. Martyrerin Anthia

Mo. 16. Dez: Gedadtnis des hl. Propheten Hagga (+ um 500v. Chr.) und cer
hl. Theophanou, der Kaiserin undWundertéterin, der hl. Kaiserin Adel-
heid sowie des hl. Modestos

Di. 17. Dez: Gedaditnis des Propheten Daniel und cer drei Jiinglinge im Feu-
erofen, deshl. Dionysios von der Insel Zakynthos, Erzbischofs von Ae-
gina(+ 1622 sowie des hl. Abtes Sturmius von Fulda (+779)

Mi. 18. Dez: Gedadtnis deshl. Sebastian und a@r hl. Martyrerin Zoé und der
Ihren sowie des hl. Priesters Wunibald von Heidenheim (+761)

Do. 19. Dez: Gedadtnis des hl. Martyrerbischofs Bonifatius (+ 754) und des hl.

Ilios von Rusdand, des Wundertéters, des hl. Grigentios von Athiopien,
der hll. Areos und Eutychios und der Martyrer von Thessaloniki sowie
der hl. Aglaiader Romerin
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Fr.

Mo.

Di.

Do.

Fr.

Mo.
Di.

20.

21

22.

23,

24.

25.

26.

27.

28.

29,

30.
3L

Dez: Vorfeier der Geburt Christi, Gedachtnisdes hl. Martyrer-
Bischofs I gnatios von Antiochien, des Gottestragers (+107) und des
hl. Philogonios von Antiochien (+386) sowie unseres Vaters unter den
Heili gen Holger, Bischafs von Hamburg und Bremen (+915)

Dez: Samstag vor der Geburt Christi, Ged. der Martyrerin Juliane u.
d. hl. Themistokles und der 500 Martyrer von Nikomedien (+ 304)

Dez: Sonntag vor Christi Geburt, Kvguaxh mgo tiig Xerotov
I'evviioewg, Gedadtnis der hl. Grolimartyrerin Anastasia, der Heilerin
(+um 304) und b hll. Martyrer Zoil os, Chrysogoncs und Theodota

Dez: Gedadtnis der hl. zehn Martyrer von Kreta (3. Jahrh.), des hl.
Paulos von Neakaisareia und des hl. Nahum des Gottestragers

Dez: Letzter Tag der Vorfeiern, Gedéachtnisder hl. Martyrerin Eu-
genia und s hl. Phili ppcsihres Vaters, der Martyrerin Basila sowie
der hil. Abtissnnen Adele undIrmine (Trier, 8. Jn.);

Die grofRen Stunden; Grof3e Vesper zu Christi Geburt, Basili os-Liturgie
Vom 25. Dezamber bis einschl. 5. Januar: Fastenfreie Zeit

Dez: Hochfest der Geburt unseres Herrn, Gottes und Erlésers Jesus
Christusim Fleische, ‘H »até odoxa I'évvnoig 1o Kvgiov xdi
BOeod xdl Lotieog Hudv Incod Xerotod

Dez: Synaxisder Allheili gen Gottesgebérerin, H Tévatig tiig
‘Yregayiog Aeonmoivng udv Oeotéxrov undGed. des hl. Konstantin
von Rusdand, des hl. Euthymios, Bischofs von Sardes, des Bekenners
Dez: Ged. deshl. Ap., Erstmartyrersund Erzdiakons Stephan (+ um
34), des hl. Theodaros Graptos, der hl. Fabiolavon Rom (+400)

Dez: Samstag nach der Geburt Christi,

Gedadtnis der 2.000in Nikomedien am Weihnadhtsfest 303 urter Di-
okletian undMaximian verbrannten Martyrer

Dez: Sonntag nach Christi Geburt, Kvgiaxi peta thv Xerotov
I'évvnonv, Gedadtnis der von Herodes in Bethlehem hingemordeten
14.000Kinder und urseres frommen Vaters Markéll os, Vorstehers des
Akoimeten-Klosters (um 470).

Dez: Gedadtnis der hl. Martyrer Anysia (4. Jh.) und Phil etairos

Dez: Oktav von Christi Geburt, Gedadtnis der ehrw. Melanie d.J.,
der Romerin (+ 439 und s hl. Zotikos, genannt Orphanctrophcs

O &
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Lesungen fur Dezember
Apostellesung Evangelium
14. Lukas-Sonntag 6. Ton
1. Dez Eph214-22 Lk 18,3543
2. Dez 1Thess3,20-3,8 Lk 20,27-44
3. Dez 1Thess3,8-13 Lk 21,12-19
4. Dez Gd 32345 Mk 5,24-34
5. Dez Gal 5,22-6,2 Mt 11,27-30
6. Dez Hebr1317-21 Lk 6,17-23
7. Dez 2Kor11,1-6 Lk 1319-29
10. Lukas-Sonntag 7.Ton
8. Dez Eph41-7 Lk 131017
9. Dez Ga 4,22-27 Lk 8,16-21
10. Dez 2Thess1,10-2,2 Mk 8,22-26
11 Dez 2Thess2,1-12 Mk 8,30-34
12. Dez Eph58-19 Joh 109-16
13. Dez 2Thess3,6-18 Mk 9,33-41
14. Dez Gd 1,3-10 Lk 14,1-11
11. Lukas-Sonntag, der HI. Vorvéter 8. Ton
15. Dez 2Tim1,8-18 Lk 14,16-24
16. Dez 1Tim1,1-7 Joh 109-16
17. Dez Hebr1133122 Mk 10,2-12
18 Dez 1Tim1,18-20;2,8-15 Mk 10,11-16
19. Dez 1Tim3,1-13 Mk 10,17-27
20. Dez 1Tim4,4-8 Mk 9,33-41
21 Dez Gd 3812 Lk 1319-29
Sonntag vor Christi Geburt 1.Ton
22. Dez Hebr11,9-10.32-40 Mt 1,1-25
23. Dez 1Tim5,1-10 Mk 10,46-52
24. Dez Hebr1,1-12 Lk 2,1-20
Fest der Geburt Christi
25. Dez Gd 447 Mt 2,1-12
26. Dez Hebr2,11-18 Mt 2,13-23
27. Dez Apg6,8-7,5+47-60 Mt 21,3343
28. Dez 1Tim6,11-16 Mt 12,1521
Sonntag nach Christi Geburt 2.Ton
29. Dez Ga 11119 Mt 2,13-23
30. Dez 2Tim2,20-26 Mk 12,1317
31 Dez 2Tim3,1644 Mk 12,1827
oS (R P AR ) ér D
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zum Synaxarion der Gottesgebarerin
am 26" Dezember

Gottesgebarerin, Jungfrau, Beotéxe [Tapbéve,

sei gegruft’ du Begnadete, YOTQE REYAQLUTOUEVT

Maria, der Herr ist mit dir; Magla, 6 Kbglog peter cob-
gesegnet bist du unter den Frauen, gdhoynuévn ob &v yuvail&l
und gesegnet %Ol EDAOYNUEVOC

ist die Frucht deines Leibes, 0 RaEMOS Tiig ®oLAlag cov,

denn du hast geboren den Retter &t Swrfipoa Ereneg
unserer Seelen. TV YPuydHV NUOV.



»Als die Sterndeuter wieder gegangen waren, erschien dem Josef im Traum ein Engel
des Herrn undsagte: Seh auf, nimmdas Kind undseine Mutter, undflieh nach Agyp-
ten; dort bleibe, bisich dr etwas anderes auftrage; denn Herodes wird das Kind su-
chen, um es a1 téten. Da stand Josef in der Nacht auf und floh mit dem Kind und
desseen Mutter nach Agypten. Dort blieb er bis 2im Tod des Herodes. Denn es sllite
sich erfilllen, was der Herr durch den Propheten gesagt hat: Aus Agypten hatke ich
meinen Sohn grufen. Mt 2,13-15

Die Flucht nach Agypten
Lied der Gottesmutter

«Rette die Welt’ Retter, denn deswegen kamst Du!
Richte all das Deine auf’ denn deswegen erstrahltest Du
mir und den Magiern und der gesamten Schopfung!

Sieh’ die Magier, denen Du das Licht Deines Antlitzes zeigtest,
sie fallen vor Dir hin und bringen Dir Geschenke dar,
nuitzliche, gute, hochst begehrte, welcher ich bedarf,
denn ich will nach Agypten gehen,
auf der Flucht mit Dir um Deinetwillen,
mein Fiihrer, mein Sohn, mein Schopfer, der mich reich macht,
ein kleines Kind’ vor allen Zeiten Gott.»

Kontakion auf die Geburt Christi von Romanos dem Meloden, 24. Troparion



